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AVSEENDE SAMVERKAN INOM FOLKHALSOOMRADET MELLAN
VASTRA GOTALANDS BILDNINGSFORBUND (VGB) ocH
VASTRA GOTALANDSREGIONEN (VGR)

Bakgrund

Vastra Gotalandsregionen, Folkhéalsokommitténs uppdrag

Dokumentet "’Samling for social hallbarhet - atgarder for jamlik halsa i Vastra Gotaland™
antogs av Regionfullméktige i september 2013, efter att ha processats fram tillsammans i
bred samverkan.

Samling for social hallbarhet™ omfattar delvis atgarder som i forsta hand kan
implementeras i VGRs egna verksamheter medan andra forutsétter en samverkan med andra
samhéllsaktorer. En viktig extern samverkanspart ar den idéburna sektorn.

Den regionala samverkan far stod i 2014 ars budget, dér det star att de atgardsforslag som
presenteras i atgardspaketet blir en tydlig utgangspunkt for regionens samlade
folkhélsoarbete grundat pa invanarnas halsa och ohélsa.

Vastra Gotalands Bildningsférbunds uppdrag

Folkbildningen har dokumenterade effekter nar det géller formagan att skapa god halsa for
manniskornas hela existens genom att bidra till 6kad sjalvtillit, meningsfullhet, hanterbarhet
och begriplighet. Detta &r hornstenar i manniskans upplevelse av god hélsa. Folkbildningen
gor det mojligt for manniskor att paverka sin livssituation samt skapa engagemang och
delaktighet i samhallsutvecklingen.

Ett fortsatt processinriktat utvecklingsarbete i samverkan mellan VGB och VGRs
Folkhalsokommitté stodjer atgardsomradena som beskrivs i dokumentet ””Samling for social
hallbarhet — atgarder for jamlik halsa i Vastra Gotaland™

Erfarenheter fran tidigare samverkan

Sedan VGR bildades 1999 har folkbildningen i Véastra Gotaland, via sin intresseorganisation
VGB, haft mdjlighet att, med stod av VGRs Folkhélsokommitté, bedriva folkhélsoprojekt.
Projekten har bedrivits av olika studieférbund och folkhdgskolor runt om i regionen.
Innehallsméssigt har variationen varit stor.

Denna samverkan har fungerat bra och bada parter ser stora fordelar med att utveckla en mer
strukturerad samverkan.
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Innebdrden av denna avsiktsforklaring

Med ovanstaende som grund har parterna beslutat att samverka i syfte att starka
folkhalsofragorna och folkhélsoarbetet pa saval lokal som pa regional niva i Vastra
Gotaland.

Samverkan ska ske utifran folkbildningens arbetssatt och metoder som skapar férutsattningar
for en god hélsa genom en helhetssyn pa individen, erbjuda en larmiljo som &r trygg dar ett
bekraftande och personlighetsutvecklande klimat rader. Darutéver finns atgardsinriktningen
som bygger pa det i regionen antagna dokumentet ”’Samling for social hallbarhet - atgarder
for en jamlik halsa i Vastra Gotaland™.

Malet &r att pa sikt uppna en mer jamlik hélsa i hela Vastra Gotaland.

De atgarder som VGB valjer att fokusera pa, ska pa sikt kunna genomforas i hela Véstra
Gotaland.

Ansvarsfordelning
Samverkan bygger pa ett gemensamt ansvarstagande samt émsesidig respekt och forstaelse
for varandras verksamheter, uppdrag och roller.

VGB och VGR utser var sin kontaktperson som har till uppgift att koordinera samverkan i
den egna verksamheten.

Storre forandringar av innehallet ska, nar det uppstar, beslutas om i respektive organisations
ledning.

Ekonomi
Auvsiktsforklaringen omfattar inga ekonomiska ataganden.

Avsiktsforklaringens giltighetstid
Avsiktsforklaringen l6per i ovan beskrivna form fran 2014-11-01 till och med 2016-12-31.

Denna avsiktsforklaring har upprattats i tva likalydande exemplar, varav parterna tagit var
Sitt.

Goteborg den 23 oktober 2014

Véstra Gotalands Bildningsforbund Vastra Goétalandsregionen, Folkhalsokommittén

Klas Sjogren, ordférande Jan Alexandersson, ordforande
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