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Nuvarande positioner 
 
Karolinska Universitetssjukhuset Divisionschef för Astrid Lindgrens Barnsjukhus (ALB), 

sedan 2008. Medlem i Sjukhusledningen. ALB har 
2200 medarbetare och omsluter ca 2000 MKr 
årligen fördelat på åtta klinker och två staber. 
Uppdraget innefattar ekonomi i balans (uppnått 
för divisionen 2011, för sjukhuset 2009), 
kvalitet&patientsäkerhet, lean transformation 
(flödesarbete), standardisering av processer, 
kunskapsöverföring/klinisk forskning.  

  
Styrelseledamot Vitrolife AB Styrelseledamot sedan 2010. Vitrolife är ett 

Göteborgsbaserat bio-techföretag som 
producerar sterilrumsprodukter och odlingsmedia 
för cellkulturer inom fertilitetsbehandlingar, 
stamcellskultur och transplantation i Sverige och 
USA. Bolaget omsätter ca 350 MKr. 

 

Tidigare positioner 
 
Fertilitetscentrum AB Verksamhetschef (vc) för Fertilitetscentrum sedan 

2005. Initialt vc för Stockholmskliniken som 
startades, efter ett drygt år också vc för 
Göteborgskliniken. Verksamheten helt privat 
finansierad med totalt ca 60 anställda. 
Stockholmskliniken öppnade för patienter årsskiftet 
2005/06, blev lönsamt på knappt ca 2,5 år och 
hade 2008 ledande kliniska resultat i Sverige. 
Verksamheten var helt ISO-certifierad (labben 
ackrediterade). Fertilitetscentrum såldes 2008. 
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Läkartidningen  Medicinsk redaktör på deltid 2002-2008. 
Läkartidningen är den enda peer-reviewed 
medicinska tidskriften på svenska och utkommer 
varje vecka. Tidskriften ägs av Läkarförbundet. 
Mina ansvarsområden var obstetrik/gynekologi, 
reproduktionsmedicin, Medicinens ABC och 
organisation/ledarskap. 

 
Sjukhuset i Varberg  Verksamhetschef för kliniken för Kvinnors och Barns 

hälsa 2002-2005. Medlem i Sjukhusledningen. 
Kliniken hade ca 225 medarbetare och omslöt ca 
200 MKr. Huvudsakliga foci var ekonomi i balans 
(levererades alla år), processbeskrivning och 
standardisering, ombyggnationer. Under mitt 
ledarskap hade förlossningsavdelningen högst 
patientsäkerhet i Sverige enligt öppna jämförelser. 

 
Huddinge Universitetssjukhus  Specialistläkare på IVF-enheten, Huddinge Sjukhus 

2001. 
 
Organon AB Medical Adviser deltid (20%) på Organon, 

Fertilitetsdivisionen 2000-2002. Mina 
ansvarsområden var reproduktion och IVF.  

 
University of California, San Diego Visiting research fellow på institutionen för 

Reproductive Medicine 1998-1999. Arbetade deltid 
kliniskt på Reproductive Partners, La Jolla, en privat 
IVF-klinik med samarbetsavtal med UCSD.  

 
Sahlgrenska Universitetssjukhuset Specialistläkare inom Obstetrik och Gynekologi 

med särskild placering på IVF/Reproduktion 1994-
2001.  Klinisk verksamhet kombinerad med ansvar 
som studierektor för alla allmänläkares placeringar 
inom obstetrik och gynekologi, kursamanuens för 
grundutbildade läkare samt föreläsare på läkar- 
och barnmorskeutbildningen. 

 
Norrlands Universitetssjukhus Specialistläkare och ST-läkare inom Obstetrik och 

gynekologi samt ST-läkare inom Anestesi och 
intensivvård 1987-1994. 

 
Norrköpings Centrallasarett AT-läkare 1985-1987 
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Urval av examina och utbildningar 
 
Ex läk, 1983 Umeå Universitet 
Leg Läk, 1987 
Specialist Obstetrik och Gynekologi, 1993 
Med Dr, 1999 med avhandlingen ”Human Corpus Luteum”, Göteborgs Universitet 
Visiting Research Fellow vid University of California, San Diego, USA 1998-1999 
CUPS, Utbildning för ledare i vården, Handelshögskolan, Stockholm, 2002-2003. 
 

Vetenskapliga meriter 
 
Bihandledare för tre doktorander som framgångsrikt försvarat sina avhandlingar, 
Marita Pall (2001), Febe Blohm (2005), Signe Altmäe (2011).  
22 originalartiklar publicerade i internationella medicinska tidskrifter. 
Ämnesområdena är bl.a. reproduktionsendokrinologi, endometrieimplantation och 
psykologiska effekter av IVF. Nuvarande pågående projekt är uppföljning av IVF-
barn till vuxen ålder. 

 
Inbjuden föreläsare 2010-2012 
 
2012-04-25 Svenska Läkaresällskapets Patientsäkerhetsdag ”Hur kan säkerhetsarbete 
vända en organisation?” 
2012-02-01 Kris- och beredskapsmyndigheten ”Hur kan säkerhetsarbete vända en 
organisation?” 
2012-01-26 Sjukvårdens Ledarskapsakademi ”Framtidens chef” 
2011-10-28, Karolinska Universitetssjukhuset, ”Att lära av misstag”  
2011-09-05, Nationella Patientsäkerhetskonferensen ”Hur får  
organisationen ut det bästa ur teamet?”  
2011-05-25, Läkarförbundet ”Ledarskap – en fråga om lust”  
2011-03-16, Karolinska Institutet, möte för europeiska sjukhuschefer  
”Standardization, communication and teamwork – the backbone of safety at  
the Children’s Hospital”   
2010-12-09, Akademiska sjukhuset Uppsala, Patientsäkerhetsdag för hela sjukhuset 
”Patientsäkerhet är allas skyldighet – och rättighet”  
2010-11-16, SLL politiskt förtroendevalda, Stockholms Läns Landsting   
”Patientsäkerhet”  
2010-11-03, Läkarförbundet ”Ledarskap – en  
fråga om lust”  
2010-10-26, Eskilstuna barnkliniker, ”Patientsäkerhet är allas skyldighet –  
och rättighet”  
2010-10-15, Drottning Silvia Barnsjukhus, Sahlgrenska Universitetssjukhuset i Göteborg,  
”Patientsäkerhet – ordning&reda” 
2010-09-07, Strategitorget ”Hur får man det bästa ur teamet?”  
2010-08-26, Karolinska Universitetssjukhuset, ”Media och patientsäkerhet”  
2010-05-04, Hearing på Socialutskottet,”Erfarenheter av  
patientsäkerhetsarbete på Astrid Lindgrens Barnsjukhus”  
2010-03-09, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, sjukhusets patientsäkerhetsdagar, 
”Säkerhet är allas ansvar – ta lärdom av misstagen”  
2010-02-02 Nationella Patientsäkerhetskonferensen,”Ta vara på de  
upptäckta felen och skapa en bättre organisation”  
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Övrigt 

• Mentor för verksamhetschef Eva-Lena Zetterström, Universitetssjukhuset 
Linköping inom ramen för Sjukvårdens Ledarskapsakademi, 2011- 

• Mentor för docent Christel Bergström, Uppsala Universitet. 
Mentorsprogrammet ingår i ledarskapsutbildning som ges vid universitetet, 
2009-2010. 

• Initierat och fullföljt serien ”Medicinens ABC” i Läkartidningen. Serien 
vänder sig till ST-läkare som led i deras vetenskapliga träning, 2003-2008 
och är den längsta serie i Läkartidningens historia 

• Föreläsare för svenska medicinjournalister inom ramen för vetenskaplig 
utbildning given vid Karolinska Institutet 2002, 2008 

• Initierade den vetenskapliga tidskriften "Nordic Fertility Research" för 
Organon 2000 och verkade som dess redaktör under två år.  

 
 
 

Personliga data/intressen mm 
Född 22 februari 1956 i Stockholm, bor i Göteborgsområdet sedan 1994. Gift med 
Jan Fridén, professor i Handkirurgi, Göteborg. Tre vuxna barn, födda 1982, 1984, 1989. 
Fritidsintressen utöver familjen är löpning, vandringar, kajakpaddling, film och i viss 
mån (nuförtiden) litteratur, resor. 
  
 
 
  
 
 
 


