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Diabetesmottagningens nya arbetssätt ökar 
patientens delaktighet vid besöket. 

Bakgrund 
Vid flytten till vår nya mottagning hösten 2013 fick vi 
möjligheten att öka patientens delaktighet genom ett 
bättre mottagningsrum med separat sittgrupp framför 
en större tv-skärm. Tillsammans med patienten sitter vi 
framför tv-skärmen (som är en spegel från datorn). Vi lä-
ser och skriver tillsammans i patientens journal. Vi gran-
skar även nedladdade blodsockerkurvor och tolkar dessa 
ihop med patienten.

Syfte/mål
Att göra patienten mer delaktig och medveten om vad 
som står i sin journal. Ökad kunskap genom att granska 
och analysera sina blodsockerkurvor. Gemensamt sätter 
vi mål och planer.

Genomförande/metod
Vi kommer göra en enkät undersökning.

Resultat
Vi kan inte presentera något resultat innan enkätunder-
sökningen är klar.
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