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Fran sammantrade med NU-sjukvardens styrelse 2008-02-28
Atgiarder for att klara vdrdgarantin p4 BUP

Atgirder for att klara vdrdgarantin inom barn- och ungdomspsykiatri

Styrelsen fick en genomgang av vilka atgédrder som vidtas for att klara
vardgarantin inom barn- och ungdomspsykiatrin. Fr&n 1 september 2007 ska
vantetiden till ett férsta besék inom barn- och ungdomspsykiatri inte éverskrida
30 dagar, ndgot som NU-sjukvarden inte klarar. Idag véntar 61 patienter langre
an de beslutade 30 dagarna. Merparten av dessa vantade pa besdk till BUP-
enheten i Trollhdttan, dar antalet remisser fran Lilla Edets kommun p& kort tid
narmast fordubblats. Det &r dock viktigt att papeka att vid fyra av klinikens sex
mottagningar klaras vardgarantin. NU-sjukvarden &r angeldgen om att kunna
erbjuda ett forsta besdk inom kortast méjliga tid i hela vart omrade och
genomfor darfor ett antal dtgarder for att véntetiderna ska kortas. Nyrekrytering
till enheten i Trollhattan pagar, extra kvallsmottagningar genomférs liksom
kvalitetssakringar av rutinerna kring remissinflodet. Véantande patienter erbjuds
ocksd besdk vid ndgon av de andra enheterna med hég tillgdnglighet. Med dessa
dtgarder bedémer NU-sjukvarden att Barn- och ungdomspsykiatrin kommer att
kunna ta emot samtliga patienter inom angiven tidsgrans fran maj manad.

Styrelsen fick ocksa information om hur omformningen av
slutenvardsverksamheten vid Malégarden till dagvardsverksamhet genomforts.
Den nya dagverksamheten, kallad Bidevinden, startar mandag 3 mars och véantas
utreda och behandla ca 100 patienter under ett ar, att jamfora med den tidigare
slutenvardsverksamheten som i genomsnitt kunde behandla ca 10 patienter
under ett ar.

Overforing av serviceverksamheter till Regionservice

Regionfullmaktige har fattat beslut om fortsatt samordning av regionens
serviceverksamheter, nar det galler kostproduktion och restaurang,
vaktmasteriservice och interna transporter samt stadservice. Styrelsen gav
darfor sjukhusdirektéren i uppdrag att genomfora éverféring och samordning av
namnda serviceverksamheter i samverkan med Regionservice fran 1 april 2008.

Lokalsjukhusens framtida roll

En utredning har genomférts kring hur lokalsjukhusens roll i narsjukvardsarbetet
kan utvecklas. Styrelsen beslutade att genomféra forandringar, i enlighet

med utredningens férslag, sa att lokalsjukhusen i Strémstad, Lysekil och Dalsland
battre kan tillgodose behovet av 6ppen specialistsjukvard fér invanarna i
nadromradet. Ett uppdrag gavs ocksa att tillsammans med Stréomstads och
Tanums kommuner samt Primarvarden Fyrbodal ta fram forslag till ett férandrat
arbetssatt och/eller fordndrad organisation vid vardavdelningen pa Strémstads
sjukhus. Bada uppdragen ska vara slutférda under forsta halvaret 2008.

Minskning av slutenvarden for patienter med personlighetsstorningar
I enlighet med vardéverenskommelsen med hélso- och sjukvardsnamnderna i vart



omrade har NU-sjukvarden i uppdrag att minska slutenvarden for patienter med
personlighetsstdrningar. P& styrelsens uppdrag har darfor en
konsekvensbeskrivning tagits fram for att beskriva hur en évergang fran minskad
slutenvard till 6kad 6ppenvard kan g3 till fér denna patientgrupp. Styrelsen
beslutade att konsekvensbeskrivningen remitteras till héalso- och
sjukvardsndmnderna for att inhamta deras synpunkter, innan beslut fattas i
fragan.

Stort och aktivt ndrsjukvardsarbete

I en motion till fullmé&ktige har foreslagits inrattande av narvardskoordinatorer. I
NU-sjukvardens omrade pagar ett mycket aktivt arbete for att utveckla
narsjukvarden. I sdval omradesdvergripande som lokala vél etablerade
samverkansgrupper méts kontinuerligt de olika vardgivarna, sasom NU-
sjukvarden, primarvarden och kommunerna. Idag bedrivs ett sjuttiotal projekt for
att pa olika satt utveckla narsjukvarden. NU-sjukvdrden anser att det &r viktigt
att det fortsatta arbetet med att utveckla narsjukvarden &r en integrerad del av
ordinarie verksamhet och féres|dr darfér att motionen avslas.
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