
Pressmeddelande 

Inbjudan presskonferens 

Färre med allvarligt stresstillstånd

Kontaktperson: Avdelningschef Gunnar Ahlborg jr, 031 89 43 83, eller 
utvecklingsledare Annemarie Hultberg, 03189 43 81.
Skapat av: Epost: kjell.foss@vgregion.se Tel:0501621 10 

Från Västra Götalandsregionen 20080312 10:00 

Institutet för stressmedicin, ISM, har gjort en tvåårig uppföljning av stress och 
hälsoutveckling bland drygt 3000 anställda inom Västra Götalandsregionen och 
Försäkringskassan. Resultaten redovisas i en rapport som visar både förändringar 
och pekar på orsaker till både förbättringar och försämringar. 

Rapporten presenteras och kommenteras vid en presskonferens i Göteborg den 
14 mars. 

Medverkande från Institutet för stressmedicin vid presskonferens blir 
avdelningschef Gunnar Ahlborg jr och utvecklingsledare Annemarie Hultberg.

Tid: Fredagen den 14 mars klockan 10.00

Plats: Regionens Hus, Norra Hamngatan 14 i videokonferensrummet. 

Du kan också delta i presskonferens via videokonferens i Mariestad, Borås och 
residenset i Vänersborg. 
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