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Fran hadlso- och sjukvardsutskottet 16 april

76 miljoner for att korta vantetiderna inom ortopedin

Halso- och sjukvardsutskottet foreslar att regionstyrelsen avsatter 76 miljoner
kronor for att korta vantetiderna vid ortopedikliniken vid Sahlgrenska
Universitetssjukhuset.

En genomgang av kderna visar att av de 2 270 personer som star i ko till
ortopediska operationer vid SU har 1 030 personer vantat mer an 90 dagar.
Dessutom finns ett stort antal personer som har vantat mer an 90 dagar for ett
besok i 6ppenvarden. Stérst ar problemen inom ryggkirurgi, men det finns
svarigheter &ven inom axel-, hand- och fotkirurgin.

For att klara uppdraget ska tillgdnglig kapacitet anvéndas &ven vid SU/Ostra.
Dessutom kan &vriga sjukhus inom regionen och externa vardgivare komma att
anlitas.

Handlingsprogram for Sdaker Vard

Halso- och sjukvardsutskottet foresldr att regionstyrelsen antar ett
handlingsprogram for Saker Vard.

Saker Vard &r ett av sex kvalitetsomraden i det som kallas God Vard och &r ett
hogt prioriterad omrade inom Véstra Gotalandsregionen.

Det dvergripande malet fér handlingsprogrammet &r att inga patienter ska
drabbas av vardskador i regionens halso- och sjukvard. Under 8ren 2008-2010
inriktas patientsdkerhetsarbetet pd att férebygga vardskador inom sex
prioriterade omrdden och att halvera vardrelaterade infektioner fran tio till fem
procent.

I handlingsprogrammet poangteras ocksa att skador ska registreras och féljas
upp och patienten ska fa information om vad som har hant och vilka atgarder
som vidtas for att undvika att handelsen upprepas.

Elsanerat undersoknings- och behandlingsrum vid Sjukhuset i Falkoping

Vastra Gotalandsregionen kommer att kunna erbjuda eléverkansliga personer
ett elsanerat underséknings- och behandlingsrum vid Sjukhuset i Falkdping.

Det ar ett rum invid ambulanshallen pa sjukhuset i Falkdping som kommer att
byggas om till ett elsanerat undersékningsrum. Lokalen har ingdng direkt utifran
till ett vantrum. Behovet av utrustning i undersékningsrummet kan minimeras
eftersom lokalen ligger i anslutning till jourcentralen och utrustningen dar kan
anvandas vid behov. Matningar som gjorts visar att de elektromagnetiska falten i
lokalen &r mycket 13ga.

Kostnaderna fér ombyggnation och utrustning berédknas uppga till 650 000
kronor.

Det var i augusti som halso- och sjukvardsdirektéren fick i uppdrag att



tillsammans med regionens fastighetsférvaltning, Vastfastigheter, se till att det
finns sarskilt elsanerade undersdknings- och behandlingsrum vid ndgot av
regionens sjukhus.

Atgarden blir ett komplement till den uppsékande vard som finns inom
primarvarden i Vastra Gotalandsregionen for eldverkénsliga personer. Inom
regionen finns ocksd ett utbildningsprogram fér bemétande av personer med olika
funktionshinder. I denna utbildning lyfts bland annat eléverkdnsligas situation
och behov fram. Utbildningen ar unik i sitt slag och har tagits fram i samverkan
med handikapprérelsen i Vastra Gotaland.

I Vastra Goétaland beraknas cirka 30 000 personer vara eloverkansliga varav 3
000 personer har svara besvar.

Strategi ska ge sdker lakemedelsbehandling for dldre

Halso- och sjukvardsutskottet har antagit en regional strategi for &ldre
och lakemedel. Syftet &r att ge aldre en &ndamalsenlig och séker
lakemedelsbehandling.

I Vastra Gotalandsregionen ar fem procent, det vill sdga cirka 80 000 personer,
80 3r och &ldre. De stdr fér 16 procent av de receptldkemedel som regionen
bekostar.

Aldres personers lakemedelsanvandning har ékat patagligt under de senaste 20
dren, frdn i genomsnitt tre, till idag nastan sex ldkemedel per person.

Manga lakemedel, hog alder och flera sjukdomar kan vara en riskabel kombination
som behandlande ldkare maste ha i dtanke.

I strategin poangteras bland annat att varje patientens ldkemedelsbehandling
bor utvarderas och ses dver regelbundet och att varje aldre patient bér ha en
lakare med samordningsansvar for den totala lakemedelsbehandlingen.

Rapport om vantetider inom cancersjukvarden

Vid hélso- och sjukvardsutskottets mote presenterades en rapport om
vantetiderna for utredning och diagnostik inom cancersjukvarden i regionen.

Undersdkningen har gjorts mot bakgrund av att regionen tidigare konstaterat
att cancersjukvarden dverlag &r vélfungerande men att ledtiderna fér utredning
och diagnostik behéver kortas inom vissa omraden.

En arbetsgrupp i har studerat vantetiderna for brostcancer vid Sahlgrenska
Universitetssjukhuset, prostatacancer vid Kungalvs sjukhus, lungcancer vid
Sédra Alvsborgs sjukhus i Bor@s och tjocktarmscancer vid Karnsjukhuset i
Skoévde.

Nar det galler diagnostiken av lungcancer och tjocktarmscancer visar rapporten
att de flesta steg i kedjan fran remiss i primarvarden till slutlig diagnos i
specialistvarden halls inom rimliga véntetider. Vad galler bréstcancer och
prostatacancer tar det langre tid att fa tid fér nybesék till specialist &an vad

o . n . . -
cancervardgarantin lovar. Aven inom mammografin finns det behov av att korta
ledtiderna.

I rapporten konstateras ocksa att ett enhetligt IT-verktyg for att hantera
remisser och planera besdk skulle underlatta uppféljning och planering av varden.

Inom Vastra Goétalandsregionen finns sedan 1999 en sarskild besoksgaranti for
patienter med nyupptdckt cancer eller en valgrundad misstanke om
cancersjukdom. Garantin innebar att patienterna ska erbjudas tid till
specialistldkare inom tvd veckor fran det att remiss anlant. Fér barn &r
motsvarande tidsgrans tva arbetsdagar.



Ny rapport om produktiviteten inom psykiatrin

For forsta gdngen redovisar Véstra Gotalandsregionen produktiviteten inom den
psykiatriska varden vid regionens sjukhus. Det vill sdga vuxenpsykiatrin, barn-
och ungdomspsykiatrin vid SU, NU, SkaS, SAS, och Kungélv. Vidare ingar
rattspsykiatrisk vard vid de tre férstnamnda sjukhusen.

Produktiviteten definieras som kostnad per prestation, dar prestationer mats i
antal vardtillfallen och antal bestk. Resultatet sidger dock inte ndgot om vilken
effekt varden har for den enskilde individen. Rapporten &r ett forsta steg i

ett 18ngsiktigt utvecklingsarbete for att fa fram uppgifter som speglar den
psykiatriska vardens effekter.

Sammantaget minskade kostnaden per prestation inom vuxenpsykiatrin med 2,2
procent mellan aren 2005 och 2006. Fér barn- och ungdomspsykiatrin uppgick
motsvarande minskning till 0,9 procent. Detta betyder att produktiviteten har
dkat nagot inom psykiatrin mellan de bada aren.

Ar 2006 kostade den psykiatriska specialistverksamheten p& sjukhusen i Vastra
Goétalandsregionen 2,6 miljarder kronor. Det motsvarar cirka 10 procent av
regionens totala halso- och sjukvardskostnader. S&val vuxenpsykiatrin som
barn- och ungdomspsykiatrin har omfattande verksamhet inom bade 6ppen och
sluten vard.



