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LAKARE BEMANNAR AMBULANSERNA

Sedan flera ar tillbaka &r ambulanser bemannade med specialistutbildade
sjukskoterskor som kan gora en snabb och kvalificerad insats redan i
ambulansen. I host tas dnnu ett steg. I en av ambulanserna kommer
aven lakare att folja med pa utryckning.

—= Ju battre och snabbare bedémning desto mindre lidande och kortare
rehabilitering, sager verksamhetschef Mats Kihigren, Ambulans och
Prehospital Akutsjukvard vid Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Den lakarbemannade ambulansen ar en del i arbetet for att 6ka kvalitet och
sakerhet i det akuta patientomhéndertagandet pa Sahlgrenska
Universitetssjukhuset. Nyheten presenteras vid invigningen av sjukhusets nya
centrum for kvalitetsutveckling och patientsékerhet, KUPAN, fredagen den 9
maj.

- Genom manga olika kontakter inom och utanfér Sahlgrenska
Universitetssjukhuset kan KUPAN inspirera till “korsbefruktning sa att ett plus ett
blir mycket mer &n tva. Det handlar om att lara av varandra och av vara
samarbetsparter i Vastra Gotalandsregionen, naringslivet och
utbildningsvasendet, sager kvalitetsdirektdér Ing-Marie Bergbrant.

Varje ar transporteras cirka 1800 patienter med missténkt stroke till
akutmottagningarna. Det finns nu behandlingsalternativ som kan férandra och
forkorta rehabiliteringen. For att detta ska vara framgangsrikt krévs det att
patienten sd snabbt som mojligt fran symptomdebut transporteras till rontgen,
CT, for bedémning. Om tiden ar gynnsam kan man lésa upp en eventuell propp
med ldkemedel alternativt operera den med kirurgiskt ingrepp.

- Det viktiga ar alltid att styra patienterna till ratt vardinstans och d& har den
medfdljande Idkaren med sin kompetens en viktig funktion, sdger Mats Kihlgren
Samma sak galler patienter med misstankt hjartinfarkt, som kan styras direkt till
hjartintensiven, HIA, for bedomning. Detta innebdr att det tar ungefar 30
minuter frdn det att ambulanspersonalen bedémt patienten i bostaden tills dess
att patienten &r pa HIA.

En stor patientgrupp p& Sahlgrenska Universitetssjukhuset &r patienter med
missténkt hoftfraktur. Har galler ocksd den snabba och korrekta bedémningen i
ambulansen. Dessa patienter kommer numera, tack vare de specialistutbildade
sjukskoéterskornas bedémning, direkt med ambulans till rontgen, utan att passera
akutintaget.

Ambulanssjukvarden har &ven initierat ett samarbete med geriatriker och
neurologer om att starta motsvarande projekt for dessa stora patientgrupper.
- Lakarambulansen innebdr att vi kan utveckla ytterligare projekt pa sikt, sdger
Mats Kihlgren
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