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Fran halso- och sjukvardsutskottet 14 maj

Ny rapport visar pa flera forbattringar i varden

Vid hédlso- och sjukvardsutskottets mote presenterades den fjarde
verksamhetsanalysen som foljer upp halso- och sjukvarden i Vastra
Gotalandsregionen. Rapporten Verksamhetsanalys 2007 visar pa flera
positiva forandringar inom varden. Béttre tillgénglighet, storre fortroende
till vdrden och minskade vantetider ar ndgra exempel pa en god
utveckling. Nya avsnitt i drets rapport ar kapitlet om barnens
vardkonsumtion och ett avsnitt om undvikbar slutenvard.

Tillgangligheten till varden blir allt battre

Telefontillgdngligheten har férbéttrats till primérvarden. Alla omraden visar en
ndgot battre tillgdnglighet an riksgenomsnittet

Forbattringen &ar sarskilt stor i Géteborg. Aven tillgdngligheten till besék inom en
vecka &r nu ndgot battre i riket.

Antalet som véntat mer &n 90 dagar pa ett besok inom ortopedi har halverats
under 2007. Férsamringar ses framforallt i antalet vantande till gynekologi-,
6gon- och 6ron-, nasa- halsmottagningar.

Tillgangligheten har forbattrats patagligt till de flesta planerade operationer. Det
totala antalet vantande har minskat. Framférallt ses minskningar av antalet
patienter som véntat mer &n 90 dagar. Projektet Oppna jamforelser har visat att
det inom de flesta jamférda omraden utférs fler planerade operationer i Véstra
Gotalandsregionen &n i riket. Dar redovisas ocksa att tillgangligheten till vard &r
relativt god i ett nationellt perspektiv.

Varden far allt battre betyg

Fortfarande har bara halften av befolkningen stort eller mycket stort fortroende
for primarvarden. Daremot visar rapporten att befolkningen ger varden allt battre
betyg. Fler personer upplever att de har tillgang till den vard de behdver och
kanner storre fortroende till varden pa sjukhus och vardcentraler. Vantetiden till
besdk inom primérvard och sjukhusvard upplevs som rimlig. Mannen &r mer ndjda
med vard och behandling vid sjukhus &n kvinnor men fér évrigt ses inga storre
koénsskillnader.

Farre avlider fore 75 ars dlder

Det har skett en dramatisk minskning av patienter som avlider fére 75 3rs alder.



Minskningen &r ca 30 procent under 10 ar och den beror framférallt pa minskad
dddlighet i hjartkarlsjukdomar. Den fortida dodligheten ar vasentligt hégre for
maén och det finns stora skillnader mellan olika omraden i regionen, vilket belyses
i rapporten.

Kraftigt sjunkande dédlighet inom dialysvard

Liksom tidigare ar redovisas en sammanstéllning av resultat fran nationella
kvalitetsregister. Sammanstallningen visar att behandling av blodsocker och
blodtryck &r battre &n riksgenomsnitt bade vid sjukhus och inom primérvard.
Daremot kommer behandling av blodfettsrubbningar behéva forbattras. I
rapporten redovisas de viktigaste variablerna uppdelat pa respektive sjukhus och
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primarvardsomraden. Det finns en betydande variation i vilken utstrackning
centrala mal har uppnétts.

Dialysvadrden har forbattrats i Sverige med kraftigt sjunkande dédlighet. Daremot
ser behandlingen olika ut beroende pa var du befinner dig i lanet. Liksom tidigare
nar man behandlingsmal i mindre utstréckning &n kvinnor.

Konsumtion av slutenvard minskar

Allt fler individer har kontakt med priméarvarden jamfért med den specialiserade
dppenvarden. Konsumtionen av slutenvard i Trestadsomradet och Norra Bohuslén
som varit bland de hdgsta i regionen har minskat tydligt. Fortfarande finns det
dock vasentliga skillnader mellan hur mycket slutenvard som konsumeras inom
regionens olika delar. Lagst ar den i centrala Géteborg vilket sannolikt beror mest
pa ett battre halsolage.

Ett nytt matt fran projektet Oppna jamforelser ar undvikbar slutenvard. Det
lanseras som ett matt pa kvaliteten i den 6ppna varden. God férebyggande
behandling av t.ex. astma och hjartsvikt kan férvantas minska risken fér dyrbar
slutenvard. I rapporten redovisas detta matt uppdelat pa regionens omraden.
Det finns tydliga skillnader vars betydelse ar oklar. Liksom annan
slutenvardskonsumtion &r den undvikbara slutenvarden hégre fér man.

Kostnaderna for lakemedel okar

Kostnaderna for ldkemedel fortsatter att 6ka. Men trots att en rad nya dyra
lskemedel tillkommit &r deras andel av den totala sjukvrdskostnaden
oférandrad.

Det finns stora skillnader i hur vanliga preparat anvands inom regionen vilket kan
tala for att det finns en underbehandling av vanliga sjukdomar. Anvandningen av
hjart-karlldkemedel ar hégst inom Sjuhdrad och lagst inom Mittenalvsborg. Ofta
anvands dessa ldkemedel for att férebygga insjuknande i hjartkarlssjukdomar
sasom hjartinfarkt och stroke. Generellt sett anvédnder kvinnor fler och billigare
lakemedel @an man. Tidigare analyser visar att det finns en logisk foérklaring till de
flesta skillnader mellan kdnen. For hjart-karllakemedel galler det omvanda att
man anvander mer ldkemedel men billigare preparat.

Laga hélso- och sjukvardskostnader

I ett nationellt perspektiv har Vastra Gétalandsregionen laga hélso- och
sjukvardskostnader.



Ny prislista inom folktandvdrden

Fran och med 1 juli géller nya priser inom folktandvarden i Véstra
Gotalandsregionen. Priset pa undersékningar och behandlingar blir bdde dyrare
och billigare. Enklare undersékningar och férebyggande vard blir nagot billigare
medan mer omfattande behandlingar blir ndgot dyrare.

Fran och med 1 juli géller dven en ny tandvardsférsakring som bland annat
innebar att alla som har fyllt 20 3r far ett bidrag till regelbundna tandvardsbesok.
Bidraget uppgar till 300 kronor vartannat ar fér alla i aldern 30 till 75 ar och 600
kronor vartannat ar fér personer mellan 20 och 29 ar samt éver 75 ar. Dessutom
inférs ett hogkostnadsskydd som ger patienten en ldgre kostnad fér dyra
tandvardsbesdk.

Prislistan beslutas av regionfullmaktige.

Fotnot: 1 Vastra Gétalandsregionen galler fri tandvard upp till 20 &r. Fran och
med 2009 géller fri tandvard upp till 21 ar.

Kontaktperson: Jonas Andersson (fp), ordférande halso- och
sjukvarsdutskottet, 0708-37 78 53

Martin Andreasson, vice ordférande hélso- och sjukvardsutskottet, 0709-75 75
44, Lars-Olof Rénnqvist, halso- och sjukvardsdirektér, 0706-619844, Asa Sundell,
infoavd 0708-801619 Kontaktpersoner fér verksamhetsanalysen: Marianne Férars,
vardanalytiker, 070887 56 61, Staffan Bjorck, regionldkare, 0709-56 72 75 och
Lars-Olof Rénnqvist, hilso- och sjukvardsdirektér, 0706-61 98 44

Skapat av: Asa Sundell Epost: asa.sundell@vgregion.se




