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Folktandvarden Vastra Gotaland satsar pa dldres tandvard

Folktandvarden arbetar for att invanarna i Véastra Gotaland ska ha friska tander
hela livet och satsar nu pa aldres tandvard genom ett Centrum fér
dldretandvard. Detta ar en unik satsning som inte finns ndgon annanstans - vare
sig inom eller utanfor landets granser.

Tandvardens framgangsrika férebyggande arbete innebér att andelen &ldre
manniskor som har kvar sina egna ténder dkar snabbt. Dessutom Okar antalet
aldre i befolkningen. De flesta "yngre aldre” har en god munhdlsa. Med stigande
dlder 6kar emellertid problemen med munhélsan. Successivt blir manga &ldre
alltmer beroende av stéd och hjalp foér att klara den dagliga tillvaron. Manga av
dessa "skora” &ldre forlorar sin tidigare regelbundna tandvardskontakt samtidigt
som férmagan till egenvard sviktar. Konsekvensen blir omfattande
munhadlsoproblem med infektioner, tandférluster, vark mm.

- Mot bakgrund av detta behdvs det mer kunskap om &ldre manniskors
tandvardssituation, menar Lars Gahnberg, projektledare for Centrum for
dldretandvard, och fortsatter:

- Genom denna satsning kommer vi att ta vara pa kunskap, engagemang och
erfarenhet som finns inom tandvarden, sprida denna kunskap och

skapa ny kunskap genom forskning och utveckling inom omradet. En viktig
uppgift blir att skapa lokala kontaktnat mellan tandvarden och
pensiondrsorganisationer, anhérigféreningar, kommunens &aldrevard, primarvarden
etc. i hela Vastra Goétaland. Genom samverkan inom dessa lokala kontaktnat kan
vi fran Folktandvarden hjélpa till att behdlla de &ldres kontakt med tandvarden
samt sprida kunskap om hur man behéller en god munhélsa och vikten av detta
for en god livskvalitet.

Centrum for aldretandvard byggs upp i form av ett nitverk som omfattar
tandlakare, tandhygienister och tandskoéterskor med omfattande erfarenhet av
och ett starkt engagemang fér den &ldre patientens tandvardsproblematik. I
natverket ingar drygt 50 personer fran olika delar av Folktandvdrden Vastra
Gétaland. Vid uppstarten 18-19 augusti pa Bohusgarden Hotell och Konferens i
Uddevalla méts hela natverket for férsta gangen.

Pressen ar valkommen att delta vid konferensen.

Kontaktperson: Bent Petersen, utvecklingschef tfn 070-5264504, epost
bent.petersen@vgregion.se,
Lars Gahnberg, projektledare tfn 070-6408418, epost: lars.gahnberg@vgregion.se
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