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Sparning av hepatit C bland for tidigt fodda

Viastra Gotalandsregionen fortsatter spdra de personer som kan ha blivit
smittade med hepatit C under dren 1965 till 1991. Arbetet har paborjats
med att gd igenom register for de barn som under dessa ar foddes for
tidigt, blev hjartopererade eller behandlades for cancer.

- M3nga av dessa personer fick blod under sin tid pa sjukhuset och kan darmed
ha blivit smittade, sager smittskyddsléakare Ann Séderstrom. Speciellt i gruppen
som &r for tidigt fodda kan det finnas manga som inte vet om att de fatt blod.

De flesta gar inte langre pa nagra kontroller och har férmodligen inte testat sig.

- Arbetet med smittspdrningen har pabérjats, men det kommer att ta tid innan
de som ingé’]r i riskgrupperna ar kontaktade och kontrollerade, sager Ann
Soderstrom. Det &r inte ens sakert att vi hittar alla via vara register. Darfor vill
vi gadrna uppmana alla som ingdr i riskgrupperna att testa sig.

Narmare 12 000 har testat sig

Samtidigt fortsatter Vastra Goétalandsregionen att uppmana alla som vet eller
misstanker att de fatt blodtransfusion mellan 8ren 1965 till 1991 att testa sig
eftersom blod som gavs under dessa ar kan ha inneh3llit hepatit C-virus.

- Risken att man ska vara smittad &r liten. Men eftersom vi idag har vi goda
méjligheter till vard och behandling &r det viktigt att testa sig, sdger Ann
Sdderstrom.

Hittills har narmare 12.000 personer i Vastra Gétaland testat sig. Av dessa har
drygt 90 visat sig vara positiva i screeningtest. En del av dessa har redan lakt
ut infektionen av sig sjalva men hittills har mer an 70 personer visat sig fortsatt
bara pa virus och flera av dessa har redan pabérjat behandling. Majoriteten av
de smittade ar kvinnor som smittats i vuxen alder bland annat da de fatt
blodtransfusion i samband med férlossning eller gynekologiska operationer.

Gratis test

Provtagningen som &r kostnadsfri, kan gdras pa vardcentralen eller i samband
med ett annat sjukvardsbesok. I vissa fall kan dven féretagshélsovarden ta
proverna. Svar pa proverna kommer vanligtvis inom en vecka.

Fakta

Hepatit C ar ett virus som kan orsaka leverinflammation. Hepatit C smittar
framfor allt via blod och blodkontakter. Risken fér smitta via sexuell kontakt
beddms som mycket liten. Det finns inga typiska symtom som kan tala om att
man bar pad just hepatit C-virus. I manga fall har man inga symtom alls. Hos en
del kan infektionen l&ka ut av sig sjalvt. Sedan 1992 testas allt blod i Sverige f6r
hepatit C. Darfér behdver inte de som fatt blod efter 1992 testa sig.
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