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Trombolys dygnet runt med ny vardkedja

I samband med medicinverksamhetens férandring den 17 november togs
en ny vardkedja i bruk for patienter med stroke. En av foljderna blir att
NU-sjukvarden nu har méjlighet att ge propplésande behandling, sa kallad
trombolys, dygnet runt veckans alla dagar.

Den nya vardkedjan innebér att patienten i det akuta skedet vardas pa Nal, dar
rehabiliteringen inleds direkt. I de fall patienten har behov av langre tids
rehabilitering, férs patienten till Uddevalla s3 snart tillstandet stabiliserats.

Trombolys, propplésande behandling, kan ges i samband med blodpropp i
hjarnans karl, som &r den vanligaste orsaken till stroke. Tiden &r viktig, da
behandlingen bara kan ges inom en begrédnsad tid efter férsta symptom. Att
behandlingen nu kan ges dygnet runt veckans alla dagar, har stor betydelse ur
ett patientperspektiv eftersom trombolys har stor effekt i form av minskad
dodlighet och farre bestdende handikapp.

I NU-sjukvardens omrdde drabbas varje ar ca 1000 personer av stroke. Stroke
eller slaganfall beror oftast pd en blodpropp i hjdrnans kérl. Proppen stoppar
blodférsérjningen till en del av hjérnan. Bristen pa syre och naring skadar
hjarnceller och nervbanor sd att hjarnan inte langre kan styra viktiga funktioner.
Om man sétter in trombolys snabbt kan skadorna pa hjdrnan begrénsas.

En annonsering genomfors i ett stort antal lokala tidningar i helgen for att
uppmarksamma invanarna pa de symtom som kan vara tecken pa stroke.
Budskapet ar att genast ringa 112 for ambulans om du plétsligt:

- kdnner domning eller férlamning i ansikte, arm eller ben

mérker att synen férsdmras pa ena eller bada dgonen

far svart att tala eller forstd vad andra sager

far mycket ont i huvudet utan rimlig orsak

- far svart att halla balansen eller styra arm eller ben.

Det &r mycket viktigt att en person som drabbats av stroke kommer under vard
snabbt.

Annonsen bifogas.
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