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Samlad kirurgakut foljer planen

Sedan den 7 januari ar den akuta kirurgin, liksom all mag-/tarmkirurgi
samlad p& NAL. Samtidigt 6ppnades ocksd Nirakuten pa Uddevalla
sjukhus. Kirurgins forandringar har fungerat bra, men det ar periodvis ett
fortsatt hogt tryck pad medicinklinikens akutverksamhet.

Samlad akutkirurgi ger mer planerad vard

Kirurgins forandringar har foljt planerna. Infor forandringen planerades f6ér en
okning med ca 20 kirurgbesék pa NALs akutmottagning, att jamféra med
genomsnittet pd 25 kirurgbesdk per dygn till NAL under 2008. De forsta dygnen
visar att det totala antalet kirurgbestk under onsdags- respektive
torsdagsdygnet varit 48 respektive 34.

- Vi har utdkat bemanningen for att klara att ta emot fler patienter p& NAL och
det har fungerat bra sd har 1angt, sdger Bengt Ekelund, verksamhetschef pa
kirurgkliniken i NU-sjukvarden.

Férandringarna inom kirurgin innebar maéjligheter till effektivisering och
kvalitetshéjning genom de férbattrade sambanden, dels inom kirurgin och dels
med kvinnosjukvarden. Genom att samla den akuta kirurgverksamheten till NAL
kan man anvdnda mer av ldkarnas arbetstid for planerad vard pa dagtid. Det ger
kliniken stérre méjligheter att klara vardgarantin.

Medicinsk akutverksamhet tidvis ett fortsatt stort tryck

Den 17 november inleddes forandringarna i samband med att den akuta
medicinverksamheten samlades p&@ NAL. Belastningen, badde p& akutmottagningen
och pa medicinklinikens vdrdavdelningar, har som vantat, tidvis varit mycket
stor. Ett antal planerade atgérder véntas ge effekt:

e Oppnandet av Narakuten pa Uddevalla sjukhus, som fran och med 7 januari ar
Oppen kvallar, natter och helger.

e Fran 7 januari avsatts mer lakarresurser inom alla specialiteter fér att kunna
stodja lakarna i primarvarden med konsultationer och, vid behov, akuta
oppenvardstider pad specialistmottagningarna. Pa sd satt kan patienterna fa en
snabbare handlaggning och slippa sitta pa akuten och vénta for att f& en akut
beddmning av specialistldkare.

e De medicinska aldrevardsavdelningarna (MAVA) som startade 17 november
haller pd att utveckla sitt arbetssatt som ska forbattra omhéndertagandet for
sldre patienter med kroniska sjukdomar och aterkommande vardbehov.
Patientgruppen kan kontakta “sin” vdrdavdelning direkt och behéver d& inte
véanta pd akutmottagningen.

Dessutom sker en dversyn av rutiner och bedémningar av bemanningsbehovet.
Det har bland annat medfort en extra utdkning, utdver den sedan tidigare
planerade, av bemanningen pa akutmottagningen. Denna tradde i kraft den 8



januari.

Jul- och nyarshelgen har medfért ytterligare belastning pa vardavdelningarna
genom att det normala utflédet av patienter till den kommunala hélso- och
sjukvarden avstannat. Detta har lett till dverbeldggningar, vilket medfort langre
vantetider pd akutmottagningarna. Detta problem férvantas vara borta i slutet
av nasta vecka.

- Vi vet av erfarenhet att trycket pd akuten varierar véldigt mycket. I samband
med helgerna har vi haft flera dagar med extrem belastning, men vi har ocksa
haft dagar som har varit lugna konstaterar Magnus Kronvall, verksamhetschef pd
Medicinklinik 1 i NU-sjukvarden.

- Vi &r inte ndjda med de véantetider som tidvis uppstar pa akutmottagningen
och vi arbetar hart fér att forbattra vart arbetssatt, fortsatter Magnus Kronvall.
Det ar en komplex verksamhet och det gér att det tar tid innan vi far effekter av
de forandringar vi genomfor.

Styrelsebeslut i november 2007

Det var i november 2007 som NU-sjukvardens styrelse beslutade om en
fédréndrad arbetsférdelning mellan Uddevalla sjukhus och NAL. Beslutet innebér
att den akuta varden i férsta hand samlas till Norra Alvsborgs Lanssjukhus (NAL)
i Trollhattan, medan Uddevalla sjukhus inriktas mot mer planerad vard. Malet ar
att kunna 6ka vardens kvalitet och effektivitet for invanarna i vart
Fyrbodalsomradet.

Det forsta steget av fordndringarna skedde den 17 november d@ den medicinska
akutverksamheten i huvudsak koncentrerades till NAL. I ett andra steg, den 7
januari, koncentreras nu den kirurgiska akutverksamheten till NAL. Under 2009
sker dérefter ytterligare ett antal férandringar i flera steg, da t ex
bréstverksamheten flyttar fran NAL till Uddevalla sjukhus och égon- och
hudverksamheten koncentreras till Uddevalla sjukhus medan trauma flyttas till
NAL.
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