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Avhandling om vard pa en last psykiatrisk avdelning

Inger Johansson, som arbetar som verksamhetsutvecklare vid Sjukhuset
i Falkoping, har skrivit en avhandling om psykiatrisk slutenvard. Hon
disputerade den 16 april vid Goteborgs Universitet och i avhandlingen
som har titeln The health care environment on a locked psychiatric ward
and its meaning to patients and staff members, redovisar Inger resultatet
av sin undersdkning av vardmiljon pa en l3st psykiatrisk
akutvardsavdelning.

Inger har studerat vardmiljéon som hon definierar som en fysisk, psykosocial och
kulturell miljo i ett vdrdsammanhang. Hon har dessutom studerat de méten som
uppkommer pa en I3st psykiatrisk avdelning, b&de mellan personalen och
patienterna, men ocksd méten patienter emellan och den betydelse dessa méten
har for den vard som patienterna far.

Det var tidigare vanligare att det fanns bade 6ppna psykiatriska avdelningar for
patienter som vardas frivilligt och 13sta psykiatriska avdelningar fér de patienter
som tvangsvardas. I och med att antalet vardplatser har minskat, har de 6ppna
avdelningarna minskat i antal och man vardar idag ofta bade patienter som
vardas frivilligt och patienter som tvangsvardas tillsammans pa lasta avdelningar.
De patienter som vardas frivilligt kan ga ut om de énskar men maste d3, till
skillnad fran om de vardats pa en éppen avdelning, be personalen om hjélp med
att 18sa upp dérren.

- Det fanns ett behov att ta reda pa vilka konsekvenser det far, att behandling
av frivilligt vdrdade patienter och tvdngsvardade patienter sker tillsammans pa
en I3st avdelning. Bade fér den vard som patienterna far och fér den
arbetssituation som personalen har, sager Inger Johansson.

Datainsamlingen genomférdes genom 250 timmars observation under 3 %2 manad
pa en psykiatrisk vardavdelning pa ett Vastsvenskt sjukhus utanfér Vastra
Gotalandsregionen. Observationerna har kompletterats med intervjuer.

- Jag hoppas att resultaten fr&n min avhandling ska komma till anvandning i det
praktiska vardarbetet. Det kan ske genom att man lyfter upp dessa fragor for
diskussion och far upp dgonen for de olika samband som jag tar upp i min
avhandling, sager Inger Johansson.

Inger Johansson har arbetat som sjukskéterska pa Skaraborgs Sjukhus sedan
1974. Stérre delen av tiden har hon arbetat pa psykiatrisk vardavdelning, férst
pd KSS och sedan vid Sjukhuset i Falképing. Sedan 2001 har hon varit
forskarstudent vid Géteborgs Universitet pa halvtid.



Psykiatrisk slutenvard vid Skaraborgs Sjukhus

Den vuxenpsykiatriska slutenvarden vid Skaraborgs Sjukhus finns vid Sjukhuset i
Falképing. Det finns atta vardavdelningar pa sjukhuset och nagra
behandlingshem i centrala Falkdping. Totalt finns det 135 vardplatser inom den
psykiatriska slutenvdrden pa SkaS. De atta vardavdelningarna omfattar
allmanpsykiatri, psykosvard, geriatrisk/neuropsykiatri, beroendevard och
rattspsykiatri.

Flyttad akutmottagning

Den psykiatriska akutmottagningen vid Sjukhuset i Falkdping har nyligen flyttat
for att komma narmare de psykiatriska akutavdelningarna. Detta ger en 6kad
sakerhet for personalen pa akutmottagningen eftersom man har narmre till annan
personal om det skulle behdvas. Det ger ocksd 6kad mojlighet fér personalen att
arbeta pd ett mer optimalt satt, d@ personal fran vardavdelningarna kan stotta
pad akutmottagningen vid hég belastning och tvartom.
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