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I Västra Götalands län led år 2000 hälften av alla ungdomar av astma, 
näsbesvär, eksem eller annan allergi och överkänslighet. Det visade en studie 
som genomfördes av forskare vid Sahlgrenska akademin, Göteborgs universitet. 

För att följa förekomsten av allergi och dess relation till miljöfaktorer genomförde 
under år 2008 enheten för arbets­ och miljömedicin vid Sahlgrenska akademin, 
på uppdrag av Folkhälsokommittén, Västra Götalandsregionen, en ny studie 
bland alla ungdomar födda år 1992, bosatta i Västra Götaland. 
 
Hur ser utbredningen av allergier ut bland ungdomar idag och finns det något 
samband mellan allergi och miljöfaktorer? För att presentera resultatet av 
studien inbjuder Folkhälsokommittén, Västra Götalandsregionen, i samband med 
kommitténs ordinarie möte, till en presskonferens. 
 
Tid: Fredag 11 september kl. 12.00 

Plats: Nordstadstorget 6 (vån 4), Göteborg 

Resultatet av studien ”Ung i Västra Götaland, rapport 1: luftvägar, hud och miljö” 
presenteras av projektledare överläkare Jonas Brisman, professor överläkare 
Kjell Torén och forskare Jeong – Lim Kim vid arbets­ och miljömedicin, Sahlgrenska 
akademin, Göteborgs universitet. Rapporten är den första av tre där rapport två 
kommer att innehålla resultat avseende kostvanor och rapport tre resultat avseende 
hälsa i ett socioekonomiskt perspektiv. 

Medverkar vid presskonferensen gör även Karin Engdahl (S), ordförande 
Folkhälsokommittén, Tommy Larsson (KD), vice ordförande Folkhälsokommittén, 
Johan Jonsson, folkhälsochef Västra Götalandsregionen samt Göran Henriksson, 
samhällsmedicinsk rådgivare och överläkare, Folkhälsokommitténs kansli, Västra 
Götalandsregionen. 

Välkommen! 


