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Folkhälsokommittén Västra Götalandsregionen tar fram 
rekommendationer kring insatser för att förebygga suicid

Kontaktperson: Johan Jonsson, folkhälsochef Västra Götalandsregionen, tfn 
070682 21 00, 
Rutger Gram, utvecklingsledare, tfn 070623 65 42, Lars Paulsson, projektledare, 
tfn 070683 06 90, Angélique Rooth, presskontakt, Folkhälsokommitténs kansli, 
tfn 076145 63, Karin Engdahl (S), ordförande Folkhälsokommittén, tfn 070910 
29 07. 
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Vid Folkhälsokommitténs möte i Göteborg den 11 september beslutades bland 
annat att rekommendationer och ett beslutsstöd ska tas fram för 
suicidprevention. 

Arbetet kommer att ledas av folkhälsokommitténs kansli och ske i samverkan 
med bland andra hälso och sjukvårdsavdelningen, hälso och 
sjukvårdskanslierna, Länsstyrelsen, kommuner, frivilligorganisationer och Statens 
folkhälsoinstitut. Dessutom deltar folkhälsokommitténs kansli i ett internationellt 
erfarenhetsutbyte inom European Regional and Local Health Authorities med 
syfte att utveckla och delge varandra metoder för suicidpreventivt arbete på 
befolkningsnivå.

 Kommuner och andra intressenter efterfrågar stöd från Västra 
Götalandsregionen i form av en åtgärdskatalog med rekommendationer kring olika 
typer av preventiva insatser när det gäller suicid. Vi kommer därför att ta fram 
rekommendationer och beslutsstöd som ska fungera som en verktygslåda att 
använda utifrån lokala behov, säger Karin Engdahl (S), ordförande 
folkhälsokommittén, Västra Götalandsregionen.

Rekommendationerna och beslutsstödet ska vara framtagna sista kvartalet 
år 2010.

Samtliga beslut i korthet med information om ärende,
kontaktperson/kontaktuppgifter och beslut vid folkhälsokommitténs möte, 11
september 2009.  


