GOTALANDSREGIONEN

Yﬂvﬁ.sma
v

Pressmeddelande

Frdn Regionkansliet 2009-09-10 17:00

100 000 kr till handikappidrottare i Vastra Gotaland

Christoffer Lindhe, Ulricehamn, simning, Nicolina Pernheim, Vastra
Frolunda, judo och goalball, TIF:s hjiltar, Trollhdttan, och Peter Ojala,
Lilla Edet, Friskis och svettis och rullstolsinnebandy far Vastra
Gotalandsregionens handikappidrottsstipendium 2009.

Vastra Gotalandsregionens regionfullmaktige beslutade i maj 2000 att inratta ett
arligt stipendium pa 100 000 kronor till handikappidrott.

Vastra Goétalandsregionen vill med stipendiet synliggéra handikappidrotten.

Det delas ut till aktiva idrottsutdvare med funktionsnedsattning, enskilda eller lag
och till ledare/tranare. Syftet ar att uppmarksamma personer som gjort utmarkta
prestationer och som kan vara en férebild som stimulerar till idrottsutévning.

For aktiva idrottsutdvare skall stipendiet ge mdjlighet till utveckling i respektive
gren, till exempel att kunna delta i tavlingar och traning under basta téankbara
ledning och konkurrens samt vara ett stdd till resor och uppehalle. Stipendiet
kan delas ut till aktiva idrottsutdvare som tévlar pd regional, nationell eller
internationell niva.

I &r har 25 ansékningar kommit in. 18 ansékningar avser aktiva idrottsutévare,
enskilda eller lag/féreningar. Sju ansékningar avser ledare/tranare.

Vid bedémning och framtagandet av forslag till stipendiater har samrad skett
med representanter fér brukarna och handikappidrottsrérelsen.

Christoffer Lindhe, 1989, Ulricehamn, simning far 30 000 kr

Meriter: Ett ar efter sin skada, hade han lyckats éver férvdntan och tog sig upp
pd en fjarde plats i varldsrankingen i sin klass S4 och tog fyra SM guld i frisim
(50, 100, 200m) och fjaril (50m). Sammanlagt har Christoffer nu sju SM-guld och
16 svenska rekord.

Christoffer deltog i Handikapp-0OS i Peking 2008. Han blev 6:a pd 50 m frisim, 4:a
pa 100 m frisim och 4:a pa 200 m frisim.

Han tranar for Asundens Simsallskap, Mdlndals allmanna simsallskap och aven fér
landslaget

Egen motivering och mal: medalj i EM och VM till hosten och medalj i
Paralympics 2012.

Nicolina Pernheim, 1991, Viastra Frolunda, judo och goalball far 30 000 kr
Meriter: judo: fyra i senior- EM och tva ytterligare internationella tévlingar med
topplaceringar 2007.

Topplaceringar i tre internationella tavlingar och en femteplats i senior
Paralympics i Peking. 2008

Vinst i tvd internationella tévlingar 2009. EM Guld (senior) till Nicolina samt Guld i



Junior klassen. Aven utmérkelse Lions international (fair play) av
tavlingsledningen

(6 kg kopparlejon ). Nicolina har basta resultat hittills fér Sverige i ett EM i Judo
for synskadade.

Goalball: Vinst i SM b&de 2007 och 2008.

Egen motivering och mal: att kunna 8ka pa internationella ldger och tavlingar
med andra synskadade och att kvala in till Paralympics i London 2012.

TIF:s hjdltar, fotboll far 20 000 kr

Meriter: Resultat som har uppndtts i tabeller anser de inte vara av intresse,
utan deras vinst ar; att det har bérjat med en fysisk aktivitet, att det bérjar
med sundare matvanor, att de fatt battre sjalvfértroende, att de vet att de
duger som de &r, att genom regelbundna motionsvanor fatt battre hélsa, att de
fatt en battre koordinationsférmaga och balans.

Egen motivering och mal: Att hitta vanner genom ett gemensamt intresse,
vilket ar en stor hdlsovinst. S6ka personer med funktionsnedsattning bland nya
svenskar som de ser ar valdigt isolerade.

Peter Ojala, 1968, Lilla Edet, Friskis och svettis, rullstolsinnebandy

far 20 000 kr

Meriter: spelar i IK-Drivringen som bland annat varit svenska madstare i
rullstolsinnebandy. IK Drivringen var med i Sverigeserien under tre ar och vann
alla tre dren. Peter vann &ven skytteligan under samma tid. Ar tranare i
rullstolsinnebandy.

Har varit Friskis & Svettis instruktér under tio ar och nu dven gyminstruktér dér.
Varje ar hélls ett lager for funktionshindrade i Mullsjé som han leder. Sitter med i
styrelsen som suppl i VHIF och ar ordf i Utbildningsutskottet. Ordf i IK Drivringen.
Foreldser pa skolor om sin funktionsnedséattning och sin positiva syn pa saker
idag. Hjalper andra i liknande situationer att hitta mdjligheter och ta upp deras
egna intressen. Spelar med i Eskilstuna rullstolsinnebandylag och har blivit
uttagen till landslaget. I héstas var landslaget i Tjeckoslovakien och spelade. Ar
engagerad i Tjernobylbarngruppen och var for tva ar sedan i Vitryssland och
besokte barn med funktionsnedsattningar, déar de ska starta ndgon typ av
gymverksamhet.

Egen motivering och mal: Tycker det &r viktigt att kunna dela med sig av sin
erfarenhet genom att vara ledare och att foreldsa. Att f8 ndgon som helt tappat
hoppet att se nya méjligheter &r vardefullt f6r honom och f&r honom att kdmpa
dnnu mer for sin sak. Férutom att hjalpa andra drdmmer han om att f& komma till
Paralympics som deltagare eller ledare.

Utdelning av stipendierna sker vid Vastra Goétalandsregionens
fullmaktigesammantrade den 20 oktober 2009 av regionfullmaktiges och
handikappkommitténs ordféranden.

Kontaktperson: Ordf Lena Hult, 0705 56 17 84, vice ordf Lars Ake Carlsson 0705
41 54 62 eller handikappchef Bengt Saterskog 0521 27 52 66 eller 0705 5737 07.
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