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Alings3ds lasarett inviger unik halsotrappa

Ta en vandring i naturen, inomhus! Lyssna efter "fagelgrodor”,
hackspettar och dskregn nar Alingsds lasarett inviger sin hdlsotrappa
fredagen den 11 september. Besokare och medarbetare bjuds in till en
upplevelse for alla sinnen.

- Hélsotrappan tycker jag &r ett bra exempel pa hur man kan arbeta
halsoframjande som en naturlig del av vardagen. Projektet ligger helt i linje med
lasarettets filosofi och bygger pa ett inspirerande samarbete med konstenheten i
Véstra Goétalandsregionen, séger Ulla Stjernléf, sjukhusdirektér pa Alingsas
lasarett.

Idén med halsotrappan &r att skapa en miljo som lockar lasarettets medarbetare
och patienter, som har mdjlighet, att valja trappan fére hissen fér halsans skull.
I samarbete med Torbjorn Damm pa Konstenheten och Peter Johnstone fran MA
Arkitekter har en inspirerande miljé tagit form genom att trapphus och
anslutande milj6 frashats upp, utsmyckats och anpassats for att uppna full
tillganglighet for personer med funktionshinder.

I entrén finns avstampet till hdlsotrappan, ett rum som fatt namnet
Vintertrddgdrden. Rummet ger besdkare och medarbetare méjlighet till ro och
avkoppling under sitt besék pa sjukhuset. — Tanken har varit att ge utrymme for
flera sinnen; horsel, syn och kansel. Vi ville skapa en gemensam handelse dar
Vintertradgarden och trappan binds samman till en helhet, sdger Peter
Johnstone.

I bade trappan och vintertradgarden férstarks naturupplevelsen av
ljudinstallationer. Musikern och konstnaren Anders Dahl har exklusivt utformat
dessa ljud for Alings3s lasarett. - Det jag tycker &r mest spannande med de
konstgjorda och egentligen alldeles overkliga naturljudsmiljéerna ar att de
upplevs som s8 rumsliga och kan skapa sa8 mycket bilder i huvudet pd den som
lyssnar, sager Anders Dahl.

Varen 2007 blev Alingsas lasarett antagna som medlem i natverket
halsoframjande sjukhus, vilket innebar att lasarettet ska framja hdlsa och
forebygga sjukdom.

Invigning Lasarettets sjukhusdirektor, Ulla Stjernléf, inviger halsotrappan
Tid Fredagen den 11 september, kl 13.30
Plats Alingsas lasarett, Sédra Ringgatan 30, entrén till vénster
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