‘rﬂwm

GOTALANDSREGIONEN
SODRA ALVSBORGS SJUKHUS

Pressmeddelande

Frdn Sodra Alvsborgs Sjukhus 2009-10-14 08:00

Mindre vantan och battre vard for hoftfrakturpatienter

- nu infors Raka sparet!

Den 15 oktober kortas vardkedjan for patienter med hoftfraktur pa Sodra
Alvsborgs Sjukhus. Patienter med en misstinkt hoftfraktur kommer att
koras direkt till rontgen utan att behdva ta viagen via akutmottagningen.
Malet ar bland annat att forkorta vantetiden till operation.

- Vi stravar efter att nd malet att operera 75 procent av hoftfrakturpatienterna
inom 24 timmar, sager dverlakare Mirek Pawlowski som ar processagare for
hoftfrakturprocessen.

Omkring 400 personer med héftfraktur tas om hand pd Sédra Alvsborgs Sjukhus
varje ar. Den genomsnittliga patienten &r en benskér kvinna i 80-ars aldern. Det
nya arbetssattet innebar en battre vard for dessa patienter, som redan i
ambulansen anmals och férbereds fér réntgenundersékning. I ambulansen tas
dven de prover som behdvs och samtidigt gérs en anmalan for inldggning pa
vardavdelning.

- Genom att arbeta pa detta satt kommer patienten direkt till vdrdavdelning och
slipper ligga pa akutmottagningen och vanta pa réontgenundersdkning och plats
pa vardavdelning. Nar mycket férberedelser sker i ambulansen hoppas vi kunna
korta vantetiderna for patienterna, sager 6verlédkare Mirek Pawlowski.

Det nya sattet att arbeta har utvecklats genom ett samarbete mellan de
enheter som &r berdrda i vardkedjan pa sjukhuset, fr&n ambulanssjukvarden till
ortopedavdelningen. Erfarenheter fran andra sjukhus i landet som arbetar pa
liknade satt har visat att det ger goda resultat. Universitetssjukhuset i Lund har
lyckats korta den totala vardtiden fér héftfrakturpatienterna eftersom de inte
behdver vanta lika ldnge pa réntgen och operation. Sédra Alvsborgs Sjukhus
hoppas nu se liknande resultat.

- Vi har sett i jamférelser att detta arbetssatt medfért en rad férdelar for
patienterna sdsom farre komplikationer, mindre smérta samt mindre risk for
forvirring. Dessutom mar patienterna béttre efter operationen och kan snabbare
dtergad till sitt boende dar de &ven klarar sig battre i jamférelse med patienter
som inte gatt "Raka spdret", sdger ambulanssjukskoterskan Markus Johansson.
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