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Europeisk konferens om vardkvalitet och patientsdkerhet i Bryssel 29
oktober

Hur formar vi framtidens vard i Europa och Vastra Gotaland?

Den 29 oktober samlar Vastra Gotalandsregionen europeiska experter och
beslutsfattare i Bryssel for att diskutera hédlso- och sjukvardsfragor.
Under rubriken “Cutting Edge Healthcare Quality for a Competitive
Europe” kommer olika aspekter pa framtidens vard att tas upp, med ett
sarskilt fokus pa vardkvalitet och patientsdkerhet.

Vilka férvantningar har patienter pa morgondagens sjukvard? Vilka férvéntningar
har de pa sin egen hélsa? Hur ska patienter enkelt kunna bedéma den kvalitet
och sakerhet som erbjuds av olika vardgivare i olika lander i en alltmer
granséverskridande europeisk hilso- och sjukvard? Och hur ska Europa méta
konkurrensen fran Asien och USA inom forskning och utveckling pa det
medicinska omradet?

- Detta ar fr&gor som vi i Vastra Goétalandsregionen prioriterar och arbetar
mycket med sjélva. Det &r vi som region som ansvarar for att medborgarna far
den vard de behdver. Vi &r bade finansiar och vardgivare. Alltmer av var
verksamhet paverkas av vad som sker utanfér Sveriges grénser. Darfor &r det
ocksa naturligt att vi som region lyfter upp diskussioner om vardkvalitet och
patientsakerhet pd europeisk niva, inte minst nu under det svenska
ordférandeskapet i EU, sdger hdlso- och sjukvardsutskottets ordférande i Véstra
Gotalandsregionen, Jonas Andersson (FP) som ocksd &r en av inledningstalarna.

Framtidsforskare och nobelpristagare

Konferensen samlar bade svenska och internationella talare. Under férmiddagen
presenterar bland annat framtidsforskningsforetaget Kairos Future en studie om
patienters forvantningar p& morgondagens sjukvard. I en annan presentation ger
Kieran Walshe, professor i Health Policy and Management pa Manchester
Business School i England, en 6versikt éver hur kvalitets- och
patientsdkerhetsarbetet bedrivs i Europa. Bland talarna pa férmiddagen marks
aven Arvid Carlsson, nobelpristagare i medicin 2000, som pratar om vikten av att
kunna bedriva forskning med hég kvalitet.

Under eftermiddagen halls workshops om tre viktiga drivkrafter for
kvalitetsutvecklingen inom varden:

. Patientcentrerad sjukvard
Om patienternas mojligheter och vilja att sjélva paverka och medverka i sin
vard

. Oppenhet och transparens
Om jamforelser mellan vardgivare, vardmetoder och vardresultat bade
nationellt och internationellt.



» Ledarskap och management
Om saval politiskt som administrativt ledarskap inom halso- och
sjukvardsomradet

- Det europeiska samarbetet blir allt viktigare. For oss som halso- och
sjukvardsorganisation genom att det ger méjligheter att utveckla varden i Véstra
Goétaland. Men ocksa fér inv@narna genom dkade méjligheter att séka vard i
andra EU-lander och omvént fér patienter fran andra lander att séka vard hos
oss. Vi vill ha ett tatare utbyte med europeiska aktérer pd halso- och
sjukvdrdsomradet. I det ligger att lyssna och lara, bygga relationer men &ven
dela med oss av sddant vi tror andra kan vara intresserade av, sdger Martin
Andreasson (M), vice ordférande i halso- och sjukvardsutskottet i Vastra
Gotalandsregionen samt en av talarna i workshopen om ledarskap.

Triple helix - samarbete mellan vard, akademi och naringsliv

Ett s3dant omrade dér Vastra Gétalandsregionen ligger l1angt framme &r forskning
och utveckling. Kvalitet i halso- och sjukvard hjalper till att driva kvalitet inom
forskning och utveckling inom en I18ng rad olika omraden som bioteknik,
biomaterial, ldkemedel, medicinsk teknik och inte minst de delar av logistik-,
mjukvaru- och tjdnstesektorerna som arbetar inom halso- och sjukvardsomradet.

Vastra Gotalandsregionens erfarenhet av triple helix-modellen - samarbete
mellan hélso- och sjukvardsorganisationer, akademiska institutioner och
ldkemedelsféretag — har bland annat lett fram till etablerandet av Gothia Forum
for klinisk forskning. Har samarbetar Vastra Gotalandsregionen med Goéteborgs
Universitet, Chalmers Tekniska Hogskola och lakemedelsféretag som Astra
Zeneca for att skapa battre forutsattningar for den kliniska forskningen i Vastra
Gotaland.

Kvalitetsregister for standig forbattring

I Sverige ar nationella kvalitetsregister viktiga instrument foér att standigt
forbattra kvaliteten i varden. Ett av dessa &r Nationella Diabetesregistret (NDR)
som har Vastra Goétalandsregionen som registerhuvudman. Sedan 1996 samlar
NDR in data om patienter, v@rdmetoder och vardresultat och ger pa s& vis bland
annat unika mdjligheter att identifiera riskfaktorer och komplikationer inom
diabetesvarden samt att félja upp férandringar i behandlingsmetoder.

Ett annat kvalitetsregister som har haft och fortfarande har inverkan pa
kvaliteten i varden &r Svenska Héftledsregistret, varldens stérsta databas
avseende hoftproteskirurgi. Det har bidragit till en naturlig begransning av
antalet olika hoftproteser och operationsmetoder - de samsta implantaten
identifieras relativt snabbt och férsvinner fran den svenska marknaden. I
genomsnitt behdver bara cirka 5 procent av proteserna om-opereras inom en
10-3rsperiod, vilket ar vérldens lagst rapporterade om-operationsfrekvens pa
nationell niva.

Sadker vard 6ver grianserna

En del av diskussionerna under konferensen handlar om patientsdkerhet. Ett
omrade som Véstra Gétalandsregionen arbetat intensivt med och som &ven &r
intressant i ett europeiskt sammanhang ar bekdmpning av resistenta bakterier.
En viktig lardom frén arbete i Vastra Gétaland &r behovet av att verka brett i
alla samhallssektorer, dven utanfér hélso- och sjukvdrdsomradet, fér att undvika
utbrott av resistenta bakterier. Védstra Gétalandsregionen arbetar darfér pa olika
satt inom saval inom sjukhus, primarvard, dldreboenden och i samhillet i stort
for att genom forbattrad anvandning av antibiotika samt minskad spridning av
bakterier minska hotet fran resistenta bakterier.



“Cutting Edge Healthcare Quality for a Competitive Europe” arrangeras av Vastra
Gotalandsregionen i samarbete med West Sweden, Vastsveriges EU- och
Representationskontor, och Regionkommittén, EU:s radgivande organ i frégor
som ror lokalt och regionalt styre.

Konferensen vander sig till svenska och europeiska politiker, tjanstemadn och
aktivt verksamma inom halso- och sjukvard, universitet samt halso- och
sjukvardsanknutet naringsliv.

Las mer pa: www.vgregion.se/healthgbrussels

Kontaktperson: Jonas Andersson, ordférande i halso- och sjuvardsutskottet,
+46 (0)708-37 78 53

Martin Andreasson, vice ordférande i halso- och sjukvardsutskottet +46 (0)709-
75 75 44 Robert Sinclair, medicinsk radgivare, +46 (0)736-60 15 00 Charlotta
Lundstrém, internationella avdelningen, +46 (0)768-40 35 00
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