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Utvardering av familjecentraler presenterad vid folkhdalsokommitténs
mote 30 oktober

Familjecentralen sjdlvklar motesplats for alla samhallsgrupper

Méjlighet till utveckling av foréldraidentitet, ett socialt natverk, vanner fér bade
barn och féraldrar, socialt stéd som ger trygghet samt kunskap man behéver
som foralder. S8 ser foraldrar pa verksamheten pa dppna férskolan pa
familjecentralerna* i Vastra Gotaland. Det visar en utvardering som
Folkhalsokommittén, Vastra Gétalandsregionen, latit gora for att ta tillvara
erfarenheter frdn familjecentralernas framvaxt och ge underlag fér vidare
utvecklingsarbete.

Besokarna pa familjecentralerna &r i stora drag representativa fér befolkningen i
stort med avseende pa utbildningsniva, férekomst av

arbete, familjesituation eller etnicitet; annorlunda uttryckt - pa familjecentralen
mots alla.

Familjecentralernas potential att utjamna halsoklyftor

Av utvarderingen framgar att familjecentralerna har en given plats i
folkhalsoarbetet och att de genom sitt halsoframjande arbete kan bidra till att
utjamna halsoklyftor bland barnfamiljer. Detta under férutsattning att man i
planeringen av familjecentralerna tar hénsyn till den lokala efterfragan.

- Vi har redan nu manga familjecentraler i Véstra

Goétaland men antal och spridning motsvarar inte efterfragan. Den politiska
ambitionen ar att det ska finnas familjecentraler i varje kommun i Vastra
Gotaland, séger Karin Engdahl (S), ordférande Folkhdlsokommittén, Vastra
Gotalandsregionen.

Rekommendationer for framtida arbete med familjecentraler

I utvérderingen finns rekommendationer for det framtida arbetet med
familjecentraler i Vastra Goétaland; bland annat att:

« utveckla en gemensam standard fér familjecentraler for kommuner och region,

. planera familjecentralernas verksamhet sa att de kan bidra till att utjamna
halsoklyftor

« tillvarata och vidareutveckla familjecentralernas potential fér att barn och
foraldrar med rétter i andra lander ska lara sig svenska och fa kontakt med
det svenska samhallet

. arbeta for att politiska beslut fattas om tillgang till dppen forskola for alla
barn

- Vi kommer nu att sprida resultatet av utvarderingen med rekommendationerna



till nyckelaktorer - politiker i hdlso- och sjukvardsndmnderna och i kommunerna
samt till familjecentralerna - sd att de kan omsétta resultatet i praktiskt arbete,
sager Karin Engdahl.

Utvarderingen omfattar 16 familjecentraler i Vastra Goétaland. Sammanlagt har
470 foéraldrar, drygt 600 barn och 185 medarbetare, chefer och politiker varit
involverade.

For kommentarer fran familjecentralerna, kontakta ndgon av de
familjecentraler som deltagit i studien: Familjecentralen i Stromstad, Amal,
Vanersborg, Bengtsfors, DalsEd, Stjarnan i Bergsjon Goéteborg och Familjehuset
Tradet Vastra Frélunda Goteborg, Harryda, Norrby Bords, Herrljunga, Ulricehamn,
Hjo, Skévde, Skara, Mariestad och Gullspang.

Rapport: Familjecentraler i Vastra Gotaland - en utvardering
Sammanfattning av rapporten Familjecentraler i Vastra Goétaland - en

utvardering_

* Familjecentralen samlokaliserar médrahélsov8rd, barnhélsov8rd, socialtjénst
utan myndighetsutévning och kommunal éppen férskola och vénder sig till
blivande féréldrar och féréldrar med barn upp till sex &r.

Samtliga beslut i korthet med information om drende,
kontaktperson/kontaktuppgifter och beslut vid folkhdlsokommitténs moéte, 30
oktober 2009.
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