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Vardoverenskommelse 2010 - prioriteringar for utveckling
och anpassning

Fler intensivvardsplatser, mer pengar till Iidkemedel och 6kad verksamhet
inom klinisk genetik. Det dr ndgra av satsningarna i
vardoverenskommelsen for 2010 mellan Hilso- och sjukvdrdsnamnderna
i Goteborgsomradet och styrelsen for Sahlgrenska Universitetssjukhuset.
Samtidigt minskar den summa pengar som namnderna bestaller vard for
ndsta ar.

Hélso- och sjukvardsndmnderna (HSN) i Géteborgsomradet1) och styrelsen for
Sahlgrenska Universitetssjukhuset (SU) har kommit dverens om den vard som
Sahlgrenska Universitetssjukhuset ska tillhandahalla fér invanarna i Véastra
Gotalandsregionen 2010. I vardéverenskommelsen regleras bland annat vardens
omfattning, inriktning, viktiga kvalitetsaspekter och finansieringen.

Hélso- och sjukvardsnamnderna och Sahlgrenska Universitetssjukhuset &r
6verens om ett antal angeldgna satsningar som ska gdras nasta ar. Det handlar
om mer resurser till de svarast sjuka patienterna. Fler intensivvardsplatser, mer
pengar till nya lakemedelsbehandlingar och medel till 6kad verksamhet inom
klinisk genetik ar nagra viktiga omraden. Dessa satsningar 6kar kostnaderna vid
Sahlgrenska Universitetssjukhuset med cirka 70 miljoner kronor 2010.

Pa grund av den internationella I3gkonjunkturen minskar &r 2010 for forsta
gdngen pa manga ar den summa pengar for vilken ndmnderna kan bestélla vard
fran Sahlgrenska Universitetssjukhuset. Alla férvaltningar i regionen har ocksa i
uppdrag att effektivisera med minst 1 % n&sta ar.

For att kunna ta ansvar bade for utveckling och ekonomi i balans har ndmnderna
och sjukhusets styrelse darfér ocksd kommit dverens om att identifiera
verksamheter och 3tgarder av lagre prioritet som kan avvecklas eller utforas i
mindre omfattning fran och med 2010. Liknande arbeten genomfors pa flera hall
i Sverige, bland annat i Vasterbotten, Jamtland, Kronoberg och Vastmanland. Ett
arbete har genomforts under hosten for att frigéra 140 miljoner kronor (1,4 %)
av vardéverenskommelsens totala 9,7 miljarder.

Prioriteringsarbetet har utgatt fr&n det som verksamhetsansvariga vid
Sahlgrenska Universitetssjukhuset har bedémt ge lagst nytta for patienten.
Sjukdomstillstdnd och atgérder har darefter jamfoérts mellan olika
verksamhetsomrdden och sammanstallts till ett underlag. Utifran detta har
politiker i namnderna och sjukhuset, tillsammans med tjansteman och medicinskt
sakkunniga, tagit stallning for vilka av de foéreslagna dtgarderna som sjukhuset
bor fortsatta gora, sluta gora, géra i mindre omfattning eller géra pa ett annat
satt, till ett ekonomiskt varde om 140 mkr. /&tgérderna ar av olika natur, till
exempel sddana dar patientnyttan ar liten, indikationshdjningar som grundar sig



pa nationella riktlinjer, farre kontrollbesdk nar patientens tillstand &r stabilt med
mera.

Denna sammanstallning av atgarder tas upp for stallningstagande i alla hélso-
och sjukvardsnamnder i Géteborgsomradet samt i Sahlgrenska
Universitetssjukhusets styrelse i slutet av november. Det gemensamma férslaget
till namnderna och sjukhusets styrelse ar att stélla sig bakom forslaget till
prioriteringar. Direkta beslut om genomférande kommer att fattas pa den niva
dar sddana beslut normalt fattas. Efter politiskt stallningstagande &r det ett
ledningsansvar inom Sahlgrenska Universitetssjukhuset att genomféra bade de
satsningar och de prioriteringar som &r nédvandiga for att klara 1angsiktig
utveckling och ekonomi i balans.

Totalt sett innebér regionfullmaktiges beslut och vardéverenskommelsen mellan
Héalso- och sjukvardsndmnderna och Sahlgrenska Universitetssjukhuset ett krav
pa sjukhuset att effektivisera verksamheten med cirka 160 miljoner kronor och
att minska kostnaderna genom lagre prioriteringar med cirka 140 miljoner kronor,
tillsammans cirka 300 miljoner kronor. Prioriteringsarbetet ar angeldget for att
inom ramen for den ekonomi som star till férfogande rikta resurserna till de
patientgrupper som har de stérsta behoven med de metoder som ger den basta
patientnyttan. Parallellt med detta pagdr ett omfattande arbete for att med
battre planering, styrning av resurserna och béttre logistik tillhandahalla en
omfattande och god vard till minskad kostnad.
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