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Utbildning for friskare barn i Bords forskolor

Vistelse pa forskola innebar att manga barn befinner sig pa liten yta och
risken for att smitta sprids ar stor. Forskolebarn &r mer sjuka dn barn som
vistas hemma. Studier visar att det finns en dversjuklighet i
infektionssjukdomar pa 20-30 procent. Flera studier visar ocksa att
forbdttrade hygienrutiner i forskolan kan minska barnens sjukfranvaro
och antibiotikaférbrukning.

Med denna bakgrund startade HYFS-projektet (Hygiensjukskoéterska i forskolan) i
Goteborg 2006 och sedan 2009 i hela Vastra Goétaland. Projektets syfte ar att
forbattra hygienrutinerna, héja kunskapsnivan inom hygienomradet samt ta fram
en gemensam hygienpolicy for forskolorna och pa sa sétt férsoka minska antalet
infektionssjukdomar bland barnen. Malet &r friskare barn. En hygiensjukskdterska
besbker forskolan och tillsammans med forskolepersonalen ses hygienrutinerna
over och dérefter ges forslag pa forbattringar som kan goras. Det ar ett
samarbetsprojekt mellan Smittskyddsenheten, Barnhélsovarden, Barnomsorgen,
Miljoférvaltningen och Strama (samverkan mot antibiotikaresistens).

- Vanliga frégstallningar vi tar upp vid vara besok i forskolorna &r tydliga
riktlinjer for bland annat handhygien och rutiner vid bléjbyte och “"nar sjuka barn
skall stanna hemma”, sager Kajsa Lundqvist, Hygiensjukskdterska HYFS Sédra
Alvsborg.

HYFS-projektet anordnar tillsammans med Bords kommun torsdagen 19
november kl. 13.30 - 16.30 en utbildning for rektorer och hygienombud i
forskola samt BVC-sjukskoterskor kring vanliga problem och fragor
avseende infektioner. Plats: Fullmadktigesalen, Fullmadktigehuset (bakom
Bords Stadshus), Sturegatan 40.

Lank till HYFS-sidan och Strama i Vastra Gotaland
http://www.vgregion.se/smittskydd

Kontaktperson: Kajsa Lundqvist, hygiensjukskdterska i férskolan, 076 - 118 06
79, eller Peter Ulleryd, bitr smittskyddslakare, 033 - 616 29 00.
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