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Okad tillganglighet inom psykiatrin

Tillgangligheten till den psykiatriska varden 6kade under forra aret och de flesta sjukhus i Véastra
Gotalandsregionen uppfyller nu vardgarantin. Det framgér av en rapport som beskriver den
psykiatriska verksamheten i Vastra Goétalandsregionen 2008.

Rapporten visar ocksa att en mycket stor andel av patienterna inom barn- och ungdomspsykiatrin
och vuxenpsykiatrin ar helt eller delvis néjda med bemaotandet och delaktigheten i varden.

Sedan nagra ar tillbaka finns ett flertal regionala och nationella vardprogram inom den psykiatriska
varden som tillampas eller ar under utveckling. Det géller bland annat vardprogram och riktlinjer for
utmattningsdepression, tidig psykos och missbruk. Vardprogrammen ska bland annat se till att
alla far vard pa lika villkor.

50 miljoner kronor till rikssjukvard och spridning av medicinska metoder
Halso- och sjukvardsutskottet beslutade i dag att férdela 50 miljoner kronor till rikssjukvard samt
utbildning och spridning av medicinska metoder.

De 50 miljoner kronorna fordelas bland annat till utveckling och forstarkning av barnhjartkirurgi,
lungtransplantationer och levertransplantationer som &r de omraden dar Vastra
Gotalandsregionen fatt ett rikssjukvardsuppdrag. Vidare avsatts pengar for att forhindra spridning
av antibiotikaresistenta bakterier.

Atgarder for att forbattra hjartsjukvérd och lakemedel

Halso- och sjukvardsutskottet har beslutat att genomfora ett antal atgarder for att forbattra
hjartsjukvarden och lakemedelsanvandningen i regionen. Detta med anledning av resultaten som
presenterades for nagra veckor sedan i rapporten Oppna Jamférelser - en jamforelse mellan
landstingens medicinska resultat, patienterfarenheter, tillganglighet, kostnader och produktivitet.

Det handlar bland annat om att fortsatta arbetet med de handlingsplaner som tagits fram for
hjartsjukvarden och lakemedelsomradet. Dialog kommer ocksa att foras med verksamhetschefer
inom kardiologi, internmedicin, allmanmedicin samt med berdrda sjukhusledningar.

Nya riktlinjer inom strokesjukvarden

Halso- och sjukvardsutskottet ger halso- och sjukvardsnamnderna och sjukhusen i Vastra
Gotalandsregionen i uppdrag att inféra nya nationella riktlinjer i strokesjukvarden. Riktlinjerna
innehaller 164 rekommendationer inom omradena prevention, diagnostik, behandling och



rehabilitering, varav 40 &r helt nya. Syftet ar att medverka till en battre hélsa hos regionens
invanare.

Bland annat handlar det om att 90 procent av alla patienter ska fa vard pa en sarskild strokeenhet
pa sjukhuset dar personalen ar experter pa stroke och rehabilitering. Dessutom ska propplésande
behandling, trombolys, sattas in vid s kallad ischemisk stroke i hégre utstrackning &n idag.
Propplésande behandling forbattrar diagnosen betydligt och det finns goda mdjligheter for
patienten att bli helt eller nastan helt aterstalld.

Vastra Gotalandsregionen kommer dessutom att genomféra en informationskampanj riktad till
allmanheten med syfte att 6ka kunskapen om sjukdomen.

Varije ar insjuknar 6 000 personer i stroke. Det ar den tredje vanligaste dodsorsaken i landet och ar
en av de vanligaste orsakerna till neurologiskt handikapp hos vuxna.

Utvecklingsstrategi for tandvéarden tas fram

Tandhélsan hos befolkningen har forbattrats avsevart under de senaste decennierna. Trots det
finns stora skillnader i tandhalsa hos invanarna i Vastra Gotaland. Halso- och sjukvardsutskottet
har darfor beslutat att ta fram en en utvecklingsstrategi for tandvarden. Malet ar en god tandhalsa
och tandvard pa lika villkor for alla invanare i Vastra Gotaland.

Utvecklingsstrategin riktar sig till sval offentliga som privata aktérer. Den ska ha ett
helhetsperspektiv for tandvarden, specialisttandvard, forskning och utveckling for att sékra en
fortsatt hog kvalitet. Strategin ska ocksa foresla atgarder for att sakra kompetens pa bade kort och
lang sikt.

Krav- och kvalitetsboken pa remiss

Halso- och sjukvardsutskottet har beslutat att skicka Krav- och kvalitetsboken for vardvalsmodellen
VG Primarvard pa remiss till halso- och sjukvardsnamnderna. Syftet ar att fa in synpunkter och
forslag till forbattringar och fortydliganden mot bakgrund av de erfarenheter som gjorts under det
senaste aret. Regionfullméktige fattar beslut om eventuella andringar i juni 2010.

Oversyn av ambulanssjukvarden
Halso- och sjukvardsutskottet har beslutat att géra en éversyn av ambulanssjukvarden i Vastra
Gotalandsregionen.

Bakgrunden &r bland annat att ambulanssjukvarden har genomgatt en mycket snabb utveckling de
senaste aren men att det finns stora regionala skillnader vad galler exempelvis insatstiderna.

| 6versynen ingar att ta fram en heltackande beskrivning av ambulanssjukvarden och de senaste
arens utveckling. Olika framtidsscenarier ska beskrivas, vilken utveckling och vilka férandringar
som kan ses framover. | uppdraget ingar ocksa att belysa organisationen och att inventera vilka
stodfunktioner och samarbetsmojligheter som finns med andra samhallsfunktioner som
exempelvis hemsjukvarden, raddningstjansten och forsvarsmakten.
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