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Egen startgrupp for Vastra Gotalandsregionen i GoteborgsVarvet aven 2010

| & hade Véastra Gotalandsregionen for forsta gdngen en egen startgrupp i
GoteborgsVarvet. Nu ar det bestamt att varens succé ska upprepas.

21 KM

— Over 700 medarbetare sprang i var startgrupp och vi hade manga fler

o P eca A e SprAng Arippovh i Tere mAnga GOTEBORGS
besoOkare i vart talt i startomradet, trots att det var forsta gangen vi gjorde VABVET
nagot sadant. Det var sa lyckat att det kanns sjalvklart att géra om det aven
nasta ar, sager Stig Lindholm, personalstrategiska avdelningen i regionkansliet.

Med egen startgrupp kan anstallda i Vastra Goétalandsregionen i manga fall starta langre fram
bland de ca 50 000 I6éparna an vad som annars hade varit mojligt. Loppet stdngde for anmalningar
redan i oktober, men anstéllda i Vastra Gotalandsregionen kan anmaéla sig &nda fram till och med
den 31 januari 2010. De som redan har anmalt sig till loppet kommer att kunna flytta éver till Vastra
Gotalandsregionens startgrupp.

- Vi ar mycket glada éver det fortsatta samarbetet med en av Sveriges storsta arbetsgivare. Det ar
ocksd intressant for oss att Vastra Goétalandsregionen arbetar aktivt for battre halsa hos sina
anstallda da GoteborgsVarvet satsar mycket pa utveckling mot organisationer, foretag och l6pare
inom detta omrade, sager GoéteborgsVarvets tavlingsledare Bo Edsberger.

Nytt for i &r ar att det aven blir majligt att starta i Vastra Gétalandsregionens namn i Stav
GoteborgsVarvet.

— Det har betyder férhoppningsvis att &nnu fler anstallda kan och vill delta. Att erbjuda aven detta
lopp stammer bra med Véastra Gotalandsregionens halsoframjande inriktning. Vi vill ju helst nd
dem som annu inte kommit igdng med n&gon traningsaktivitet. Att bérja med stavgang ar ett bra
och roligt sétt, sager Stig Lindholm.

Intresset for GéteborgsVarvet 2010 har varit rekordstort. Over 58 000 I6pare &r redo for start den 22
maj i varldens nu stérsta halvmaraton.
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