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Vastra Gotalandsregionen bygger Bild- och interventionscentrum

Vastra Gotalandsregionen ska uppféra ett Bild- och interventionscentrum pa Sahlgrenska
sjukhuset i Goteborg. | Bild och interventionscentrum kommer medicinska verksamheter som
anvander olika avancerade metoder med bilder for diagnostik och behandling att samlas. Har
kommer det att finnas operationsmiljéer med bildgivande utrustningar som MR
(magnetresonans), PET (positronemissionstomografi) och CT (computed tomography -
datortomografi) samt en cyklotron for egen produktion av radioaktiva @mnen for medicinskt
bruk. Totalt ror det sig om en satsning pa narmare 1,3 miljarder kronor. Byggstart sker 2012
och de forsta patienterna kommer att kunna tas emot 2015.

Halso- och sjukvardsutskottet beslutade idag att féresla regionstyrelsen genomféra etapp ett och
tva av byggnationen och samtidigt bevilja fastighetsnamnden en ldneram om 837 miljoner kronor
for de bada forsta etapperna.

Patienter med cancer och svar hjartsjukdom hor till de grupper som kan fa effektivare behandling,
minskade risker for biverkningar och kortare behandlingstider genom tillkomsten av Bild- och
interventionscentrum. Centrumet kommer ocksa att bidra till att kompetensen och kunskapen
utvecklas inom diagnos- och behandlingsomradet och pa sa satt fylla en vasentlig plats i Vastra
Gotalandsregionens langsiktiga utveckling inom biomedicin och halsa. Samtidigt kan Bild- och
interventionscentrum starka regionens profil inom forskning, utveckling och riksspecialistvard och
gora regionen till en attraktiv samarbetspartner for industrin.

Battre och mer effektiv diagnostik och behandling

Tekniker som anvander bilder dkar alltmer inom varden och ger nya mojligheter att kombinera
diagnostik och behandling vid ett och samma tillfalle. Tillgang till PET-CT forbattrar diagnostik och
underlattar beddémning av sjukdomens utbredning och ger samtidigt méjligheter till battre
planering av sjalva stralningen av cancerpatienter.

Aven MR-bilder anvands som underlag for stralbehandling. Vid bland annat prostatacancer &r varje
millimeter som det bestradlade omrade kan minskas av betydelse for att férebygga akuta och sena
biverkningar. Det sistné@mnda ar av stor betydelse for att kunna bestdmma om man ska ge lokalt
aggressiv terapi — kirurgi eller stradlbehandling — eller generell terapi, exempelvis cellgifter.

Vid operationer ar bilden numer ett centralt instrument och metoder som bygger pa bilder viktiga
redskap i operationsmiljon. Ett antal rum i Bild- och interventionscentrum kommer att byggas som
sa kallade hybridsalar, salar utrustade for bade undersékningar med olika bildgivande metoder
och for kirurgiska ingrepp. | dessa kommer att vara majligt att genomfora ingrepp med bade
kateterburen intervention och diagnostik samt 6ppen Kirurgi.

Produktion av radiofarmaka



Bild- och interventionscentrum kommer att utrustas med en cyklotron fér beredning av radioaktiva
amnen, sa kallade radiofarmaka, som injiceras pa patienten vid diagnostik med PET och CT.
Dessa &mnen maste produceras strax innan behandlingen och darfor maste patienter som ska
understkas med dessa apparater idag skickas till Uppsala eller Képenhamn déar cyklonutrustning
finns. Tack vare den planerade cyklotronen och specialutformade laboratorier i Bild- och
interventionscentrum kommer invanarna i Vastra Gotaland att kunna fa dessa typer av
undersokningar pA hemmaplan.

Flexibelt hus forberett for framtidens teknik

Bild- och interventionscentrum planeras for framtidens bildgivande teknik. Byggnaden kommer att
vara anpassad for funktioner och utrustning som ska installeras om fem till tio ar. Av detta skal
planeras byggnaden med extremt hog teknisk niva. Det galler sdval sjalva grundstommen, som
ska klara av att bara utrustning som vager flera ton, som infrastrukturen for IT och distribution av
bild och video, som dimensioneras for att effektivt och sékert kunna hantera de stora mangder
bilddata som utrustningen producerar.

Byggnaden kommer aven att forberedas for en mycket hog niva pa luftkvalitet. Hybridsalar och
interventionsenheter kraver ultraren luft (luft fri frAn bakterier). Byggnaden kommer ocksa att
utformas for att ge maximal flexibilitet och gora det maojligt att anpassa lokalerna till ny medicinsk
utrustning allt efter sadan utvecklas. Exempelvis kommer fasaderna att kunna 6ppnas for att det
latt ska ga att byta ut och/eller installera tung och skrymmande teknisk utrustning.

Forskning, utveckling och utbildning

Bild- och funktionsdiagnostik ar ett medicinskt falt i mycket snabb utveckling. Bild- och
interventionscentrum planeras darfor i ndra samverkan mellan Sahlgrenska Universitetssjukhuset
(SVU) och Sahlgrenska akademin, eftersom detta centrum inte enbart ska utgora en
sjukvardsresurs utan aven starka Vastra Gotalandsregionens verksamhet inom klinisk forskning,
metodutveckling och utbildning.

God tillgang till avancerad bild- och funktionsdiagnostik kravs for att sékra regionens stallning som
en attraktiv samarbetspartner i medicinsk forskning och metodutveckling, som idag bedrivs i
nationell/internationell samverkan och konkurrens. For att framtidssékra den hégteknologiska
resurs som ett Bild- och interventionscentrum utgor utvecklas &ven nya samarbetsformer mellan
vard och medicinsk forskning a ena sidan, och medicinteknisk forskning vid Chalmers Tekniska
Hogskola och inom medicintekniskt naringsliv & andra sidan. Bild- och interventionscentrum
dimensioneras for att vid sidan om sjukvardsproduktion dven erbjuda tid fér forskning och
metodutveckling, av avgérande betydelse for att garantera ett langsiktigt optimalt utnyttjande av
denna regionala resurs.

Den snabba utvecklingen inom bild- och funktionsmedicin staller ocksa stora krav pa anpassning
av utbildning av vardpersonal liksom av medicinteknisk personal. En viktig aspekt i planeringen av
Bild- och interventionscentrum &r att skapa goda lokalmassiga och tekniska l6sningar for att
bedriva utbildning av olika medicinska och medicintekniska yrkesgrupper involverade i bild- och
interventionsverksamheten inom regionen. Bild- och interventionscentrum ska utgéra ett interaktivt
kunskaps- och utvecklingscentrum for all bild- och funktionsverksamhet i hela Vastra
Gotalandsregionen.

Kort ordlista:

CT

Computed tomography — datortomografi eller sa kallad skiktrontgen. Numera anvands en
kombination av PET och CT, vilket ger information om bade molekylarbiologi och anatomiska
detaljer.



MR

Magnetresonans. Magnetkameran anvands for att upptacka och kartlagga sjukdomar och tillstand
som ar dolda eller svara att se med andra metoder och utrustningar. Nagra exempel ar tumorer,
aneurysm (pulsdderbrock), 6gonsjukdomar, sjukdomar i hjarnans blodkarl, men ocksa olika
organ, mjukdelar och vissa skelettsjukdomar.

PET

Positronemissionstomografi ar en s& kallad "molecular imaging-teknik”, som studerar biokemiska
forlopp, bindning till receptorer, celltillvaxt med flera cellulara fenomen. Radioaktiva isotoper
injiceras i patienten och sander sedan ut en svag strdlning som registreras av PET-kameran.

| Bild- och interventionscentrum pa& Sahlgrenska sjukhuset kommer det att finnas
operationsmiljder med bildgivande utrustningar, MR (magnetresonans), PET
(positronemissionstomografi) och CT (computed tomography - datortomografi) samt cyklotron for
egen produktion av radiofarmaka. Arkitekt for projektet &r Pyramiden Arkitekter AB.

Klicka pa bilden for hogupplost version.



Bild- och interventionscentrum kommer att ligga centralt pa Sahlgrenska sjukhusets som en
integrerad enhet med direkt koppling till 6vrig verksamhet i kringliggande byggnader.
Klicka pa bilden for hggupplost version.

168 miljoner till rehabiliteringsgarantin
Véstra Gotalandsregionen far 168 miljoner kronor i statsbidrag for rehabiliteringsgarantin fér 2010.

Rehabiliteringsgarantin innebér att patienter som har sméarta i rygg, nacke och axlar eller
lattare/medelsvara depressioner, olika typer av &ngest och stress ska fa medicinsk behandling
och rehabilitering efter att halso- och sjukvarden gjort en medicinsk bedémning och utredning.
Dessa diagnoser utgor halften av alla sjukskrivningar.

Syftet ar att starka den enskildes stallning i sjukskrivningsprocessen sa att han/hon far tillgang till
medicinsk behandling och rehabilitering i storre utstrackning &n i dag. Malet &r att forbattra
arbetsformagan och kunna aterga i arbete efter behandling och rehabilitering.

67 miljoner investeras i strategisk utrustning

Halso- och sjukvardsutskottet har godkant fordelningen av 67 miljoner kronor till strategiska
utrustningsinvesteringar till sjukhusen i Vastra Gotalandsregionen. Pengarna férdelas bland annat
till uppdatering av stralbehandlingsutrustning vid Sahlgrenska Universitetssjukhuset

samt uppgradering av MR-kameror vid SU, NU-sjukvarden och Kungalvs Sjukhus.

36 miljoner till forstarkt vardgaranti for barn och unga
Halso- och sjukvardsutskottet har fordelat 36 miljoner kronor till halso- och sjukvardsnamnderna
for att forstarka vardgarantin for insatser till barn och unga med psykisk ohalsa.

Kontaktperson: Jonas Andersson (fp), ordférande i halso- och sjukvardsutskottet. Martin
Andreasson (m), vice ordférande i halso- och sjukvardsutskottet, 0709-757544.

Lars-Olof Ronngvist, halso- och sjukvardsdirektor, 0706-619844. Mia Edstrom, projektledare BolC,
0707 — 64 01 90. Lennart Ring, planeringschef Sahlgrenska Universitetssjukhuset, 0708 - 63 07



64. Asa Sundell, informationsavdelningen, 0708-80 16 19.
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