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Fran halso- och sjukvardsutskottet 10 februari

Strategi for utveckling av cancersjukvarden
Halso- och sjukvardsutskottet har faststallt en strategi for utveckling av cancersjukvarden i Vastra
Gotalandsregionen.

Strategin berér bland annat omradena forebyggande arbete inom exempelvis kost, rékning,
alkolhol, motion och solstralning. Ett annat viktigt omrade ar att forbattra vardprocesser och ledtider
inom varden av brostcancer, prostatacancer, tjocktarms- och andtarmscancer.

Vidare ska den palliativa varden utvecklas och den patientfokuserade forskningen starkas. For att
hoja kvaliteten i varden bor behandling av sallsynta sjukdomar koncentreras till farre sjukhus.
Detta arbete har redan paborjats.

Handlingsplaner ska nu tas fram for respektive omrade.

Atgéarder for forbattrad sjukskrivningsprocess

Vastra Gotalandsregionen har de senaste aren arbetat for att forbattra kvaliteten och effektiviteten i
arbetet med sjukskrivningar. Det har bidragit till att sjukskrivningarna har minskat. For 2010 och
2011 far Vastra Gotalandsregionen del av statens sa kallade sjukskrivningsmiljard. Statsbidraget
kan uppga till 160 miljoner kronor for regionens del. Regionfullmaktige har avsatt 100 miljoner
kronor i budgeten for 2010 avseende forvantat statsbidrag.

Halso- och sjukvardsutskottet har nu beslutat hur statsbidraget ska hanteras. Atgarderna bestar
dels av en fortsattning och utveckling av det arbete som pagétt sedan 2006 och dels av konkreta
atgarder.

Beslutet innebar bland annat att alla vardenheter ska ha tillgang till stod fran processledare for
rehabiliterings- och sjukskrivningsprocessen samt forsakringsmedicinsk utbildning. Det ska ocka
finnas forsakringsmedicinskt ansvarig person pa alla enheter.

Vastra Gotalandsregionen ska ocksa analysera och utarbeta handlingsplaner for att utveckla en
mer jAmstalld och kvalitetssaker utveckling av sjukskrivningarna. Ett annat krav ar att forbattra
kvaliteten pa de medicinska underlagen.

En handlingsplan ska ocksa tas fram for att kunna skicka sjukintyg fran varden till
Forséakringskassan elektroniskt.

Meningen med sjukskrivningsmiljarden ar att utveckla kvaliteten i sjukskrivningsprocessen.
Sjukskrivning ska bli en del av vard och behandling och anvandas med samma precision som vid
forskrivning av lakemedel. Landstingen traffar varje ar éverenskommelser med
Forsakringskassan om exakt hur de ska ga tillvaga, och resultatet rapporteras sedan till



Forsakringskassan.

Arsredovisning fér halso- och sjukvérdsutskottet

Halso- och sjukvardsutskottets resultat for 2009 uppgick till -14 miljoner kronor. Det framgar av
utskottets arsredovisning som faststalldes idag. Orsaken &r bland annat ékade kostnader for
smittskyddsverksamheten och vard till asylsokande samt 6kade kostnader for ortopedisk vard och
nya influensan.

Underskottet ar dock 102 miljoner kronor battre 4n budget da regionstyrelsen medgivit HSU att
disponera 126 miljoner kronor av styrelsens egna kapital.

Utskottet begar att for 2010 fa utnyttja totalt 46 miljoner kronor ur regionstyrelsens egna kapital for
ryggoperationer och forstarkt vardgaranti for barn och unga med psykisk ohélsa.
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