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Manga smabarn sjuka i RS-virusinfektion

Vi ser just nu att manga barn insjuknar med andningsbesvar, flera sma barn har kravt
sjukhusvérd. Anledningen &r den epidemi av RS-virus som nu florerar i hela landet.

RSV, Respiratory syncytial virus, ar ett virus som ger en luftvagsinfektion. Storre barn far en rejal
forkylning med hosta. For spadbarn kan situationen bli allvarlig. Symtomen hos de sma barnen ar
framfor allt andningsproblem, trétthet och svarigheter att ata.

Smittsamheten ar htg. RSV smittar genom droppsmitta. Viruset dverlever dessutom lange pa ytor
och sprids darfor aven via hander.

Akutmottagningen pa Drottning Silvias barn- och ungdomssjukhus har de senaste veckorna haft
en extrem hdg belastning. Framfor allt har bestksfrekvensen varit hog under kvallar och natter.

Som alltid maste de svart sjuka barnen prioriteras vilket innebar langa vantetider eller hanvisning
till andra vardinstanser for de barn som inte har livshotande tillstand. Drottning Silvias barn- och
ungdomssjukhus 6nskar att barn som ar mindre sjuka i forsta hand soker pa sin vardcentral,
jourcentral eller till barnmottagningar.

Spadbarn bor héllas ifrdn miljder dar det finns risk att utsattas for smitta, det vill saga
inomhusmiljéer dar manga manniskor samlas, och allmanna kommunikationer.
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