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Katharina Thyrén Degerman utsedd till arets ST-handledare 2009

For andra aret i rad har priset som arets ST-handledare delats ut p& SAS. | tuff konkurrens med ett
dussintal andra nominerade har Katharina Thyrén Degerman, som ar 6verlakare pa kliniken fér
bild och funktionsmedicin, utnamnts till arets basta ST-handledare 2009. Hon far priset bland
annat for att hon genom engagemang och dialog utvecklat sina ST-lakare.

- Jag ar hedrad och det kanns 6vervaldigande Jag ar mycket glad och lycklig och det ar en atravard
utmarkelse, sager Katharina Thyrén Degerman i samband med ceremonin.

Hon far utméarkelsen utifrdn de nomineringar som ST-lakarna har skickat in. | specialistlakarnas
nomineringar star det bland annat: "Katharina har pa ett engagerat satt bedrivit handledning
genom att alltid finnas till hands och besvara fragor. Darutéver har hon infort handledarkollegium
dar handledarna har traffats for att utvardera oss ST-lakare och planera hur utbildningen ska bli s&
bra som madjlig.”

Kriterier sdsom engagemang och viljan att vaxa i sin roll som handledare har haft betydelse.
Motiveringen lyder:

"For att ha uppratthallit en god klinisk handledning for alla utbildningslakare samtidigt som hon pa
ett strukturerat och engagerat satt tagit sig an och utvecklat sin roll som handledare enligt
Socialstyrelsens foreskrifter; namligen att kontinuerligt och i dialogform stédja, vagleda och
beddma ST-léakarens professionella utveckling.”

- Det har betyder mycket for mig att f& denna utmarkelse. Jag tanker pa mina egna handledare
som har varit stora forebilder for mig. De betydde oerhért mycket for mig och jag vill garna leva upp
till det infor min egna adepter. Det betyder ocksa mycket for ST-lakarna att visa att handledarrollen
uppskattas. séger Katharina Thyrén Degerman
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