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Vi firar Internationella munhalsodagen och vara 21-aringar.

Folktandvarden har [6rdagsdppet runt om i regionen

Palordag den 11 september har Folktandvarden extra 6ppet med anledning av den
Internationella munhé&lsodagen. Ett antal mottagningar runt om i regionen har bjudit in sina 21-
aringar for undersdkning och erbjudande om frisktandvardsavtal.

En rad aktiviteter med fokus pa unga manniskors tandhalsa ager rum i Sverige pa I6rdag.

- | Vastra Gotaland har vi valt att bjuda in vara 21-aringar for undersokning, sager tandvardschef
Ann-Charlotte Sundelin. Med den férlangda barn- och ungdomstandvarden ar det vid 21-ars alder
som det sista avgiftsfria besoket a4ger rum. For att ge unga méjligheten att fortsatta halla munnen
frisk genom hela livet uppmuntrar vi till att fortsatta de regelbundna undersdkningarna hos
tandvarden. Ett satt &r att teckna frisktandvardsavtal — tandvard till fast pris.

Pa lordag har 66 mottagningar i Vastra Gotaland dppet for att traffa inbjudna 21-aringar och prata
frisktandvard med dem.

Inbjudan

Pressen ar valkommen att bestka ndgon av vara mottagningar. Ta i sa fall kontakt med aktuell
mottagning eller med tandvardschefen i omradet fér mer information. Oppettider fér de
mottagningar som har dppet hittar du pa var webbplats www.folktandvarden.se/vgregion

Mer information

Frisktandvard
Frisktandvard &r ett avtal om regelbunden tandvard till fast pris. Avtalskostnaden anpassas efter individens

tandvardsbehov. Ett personligt vardprogram tas fram utifrdn en riskbedémning som tandlékaren eller
tandhygienisten gor. Programmet omfattar bade egenvard, férebyggande vard och behandling.
Syftet ar att uppratthalla en kontinuerlig tandvardskontakt och att hjalpa patienten att behalla sin friska mun och

forebygga sjukdom. Med detta skapas en effektiv tandvard med betoning pa halsoframjande insatser och egenvard.

Internationella Munhéalsodagen
World Oral Health Day instiftades 2008 av tandlékarnas internationella samarbetsorganisation World Dental

Federation, FDI. Syftet &ar att skapa ett gemensamt tillfélle att uppméarksamma betydelsen av oral halsa globalt,

regionalt och nationellt.

| Sverige firas World Oral Health Day - Internationella munhélsodagen l6rdagen den 11 september med en rad

olika aktiviteter runt om i landet. I &r anvands dagen till att lyfta fram unga méanniskors tandhalsa.
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