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Friskare barn i forskolan

Forkylningar, magsjuka och 6ronvéark. Forskolan ar en riskmilj6 for infektioner dd manga barn
vistas tillsammans pa en begransad yta. Men det gar att géra mycket for att minska onédig
smittspridning och sjukdom. En regional temadag torsdagen 23 september i Gdteborg ger
exempel pdinitiativ och inspiration till Idsningar.

Barn i férskolan har fler infektioner &n barn som vistas hemma. Detta drabbar samhallet pa flera
satt. Kan man minska smittspridningen kan man ocksa minska kostnaderna som drabbar
foraldrar och samhallet vid sjukfranvaro. Dessutom leder minskad smittspridning och sjukdom till
att barn kan slippa onédiga antibiotikabehandlingar.

Flera nordiska studier visar att goda hygienrutiner kan minska sjukligheten i férskolan. Det star
ocksa klart att skarpt hygien minskar bade sjukfranvaro och antibiotikaférbrukning bland
forskolebarn. Darfor startades projektet HYFS (hygiensjukskoterska i férskolan) i Goteborg 2006.
Ett projekt som nu har utdkats till hela Vastra Goétaland. Projektets syfte ar att forbattra
hygienrutinerna i férskolorna och darigenom minska barnens sjukfranvaro.

Dagen arrangeras av Strama (samverkan mot antibiotikaresistens), Sveriges Kommuner och
Landsting, Socialstyrelsen, Smittskyddsinstitutet och Smittskyddsenheten i Vastra Gotaland
(inklusive HYFS-projektet).

Kom och lyssna pé en paneldiskussion med utgdngspunkt ur ett pahittat fall, Emma 2 ar. Dar
diskuteras bland annat: Nar ska ett barn stanna hemma? Hur kan man minska mdjligheterna for
bakterier och virus att spridas? Vad innebéar det att en bakterie ar resistent? Vem har egentligen
ansvar vid ett utbrott?

For mer information, se bifogat program.

Tid: torsdagen den 23 september 09.30-16.15
Plats: Konferenscentrum Wallenberg, Medicinaregatan 20 A, Goteborg.

Varmt valkomna!

Kontaktperson: Marianne Bengtsson, hygiensjukskoterska HYFS-projektet, 031-368 56 17,
marianne.l.bengtsson@vgregion.se.
Peter Ulleryd, bitr smittskyddslakare, 0736-25 45 47, peter.ulleryd@vgregion.se.
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