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Hjartinfarktvarden p& SAS i topp i landet for femte aret i rad

Sodra Alvsborgs Sjukhus placerar sig pa en delad andra plats i Swedehearts kvalitetsindex, som
mater hur val sjukhusen foljer Socialstyrelsens riktlinjer for den akuta hjartinfarktvarden. | indexet
poangsatts sjukhusens hjartinfarktvard fran 0 till 9 podng. Sodra Alvsborgs Sjukhus far 8 poang av
9 mojliga.

Hogupplost bild pd Hans Tygesen, kardiolog och Gverlakare, SAS.
Fotograf Miriam Carlsson, Soédra Alvsborgs Sjukhus.

- Vi har legat i Sverigetoppen i dessa kvalitetsméatningar sedan 2005, da vi fick hjartjournalen
att fungera. En av de viktigaste faktorerna till framgéngen ar vart IT-stod, som &ar unikt i
Sverige, och som paminner lakarna om de insatser som ska goras, sager Hans Tygesen,
kardiolog och dverlakare pa hjart- lungkliniken.

Det nationella kvalitetsregistret, Swedeheart, tar varje ar fram ett kvalitetsindex éver hur val
sjukhusen foljer Socialstyrelsens nationella riktlinjer for den akuta hjartinfarktvarden . Indexet
baseras pa nio atgarder som rekommenderas i behandlingen enligt nationella riktlinjer. Manga av
atgarderna handlar om att patienterna ska fa ratt behandlingsmetoder och lakemedel. Sju av nio
atgarder bedéms individuellt for varje sjukhus, medan tva atgarder bedoms pa landstingsniva.

Arets jamforelse utgar fr&n uppgifter for 2009 och visar att Sédra Alvsborgs Sjukhus forbéttrat sitt
resultat frdn 2007 med 1,5 poéng. Enligt Hans Tygesen &r forklaringen att samtliga sjukhus i
Vastra Gotalandsregionen forbattrat sina resultat nar det géller de tva atgarder som bedéms pa
landstingsniva. Det har gjort att Sodra Alvsborgs Sjukhus fatt fler poéng, trots att vardkvaliteten varit
lika hog som tidigare ar.

- Av tradition s ar vi duktiga pa att ge god vard for patienter med hjartinfarkt och har val inarbetade



rutiner for uppféljning och forbattring. Det som gor att vi inte nar upp till full poang ar att vi har svart
att klara malsattningen att 90 procent av patienterna ska behandlas med akut ballongvidgning
inom 90 minuter. Dar har vart geografiska omrade med langa avstand i ytteromradena betydelse,
sager Hans Tygesen.

Sedan i somras finns all hjartsjukvard pa SAS i Bors. Men nar matningarna gjordes vardades
aven hjartinfarktpatienter i Skene och dven SAS i Skene visar goda resultat. Hjartinfarktvarden i
Skene har forbattrats med 4 poang sedan senaste matningen 2007 och hamnar pa en attonde
plats i landet.

Landets hogsta resultat, 8,5 poéng, har Capio S:t Gorans sjukhus i Stockholm.

Fakta Swedeheart

Nationellt register for hjartintensivvard, kranskarlsrontgen, PCI hjartkirurgi och sekundarprevention.
| Swedeheart ingar registren RIKS-HIA (registret for hjartintensivvard), SEPHIA (Sekundarpreventiva
HIA-registret), SCAAR (Svenska Coronarangiografi och angioplasuk registret) samt
Hjartkirurgiregistret.

Syftet ar att stodja kontinuerligt forbattringsarbete av akut kranskéarlssjukdom och
hjartinterventioner pa alla deltagande enheter. Det langsiktiga malet ar att bidra till en minskad
dadlighet och sjuklighet hos patienter och att 6ka kostnadseffektiviteten i varden.

Kontaktperson: Hans Tygesen, kardiolog och ¢verlakare hjart- lungkliniken, 033-616 10 67
SAS pressjour, 033-616 24 44
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