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Oppna jamforelser bra for vardens utveckling

Idag presenterade Sveriges Kommuner och Landsting tillsammans med Socialstyrelsen for
femte gangen en jamforelse av vardens kvalitet och effektivitet.

I rapporten Oppna Jamforelser redovisas och jamférs landstingens och regionernas
medicinska resultat, patienterfarenheter, tillganglighet, kostnader och produktivitet i 134 olika
variabler. Enligt rapporten har resultaten sedan 2006 forbattrats for merparten av de
indikatorer som gar att jamfora nationellt.

— | Vastra Gotalandsregionen finns en tradition av att anvanda jamforelser som en del i
utvecklingsarbetet. Jamforelser mellan olika sjukhus och till viss del aven mellan vardcentralerna
har gjorts sedan regionen bildades. Vi valkomnar den nationella rapporten som &r ett bra
komplement till vara egna aterkommande analyser och underlag till kvalitets- och
verksamhetsutveckling, sager halso- och sjukvardsdirektor Lars-Olof Rénngvist.

Forbattringar p& manga omraden

Totalt sett ses kvalitetsforbattringar inom manga omraden for svensk sjukvard. Ett omrade som tar
stort utrymme i Oppna Jamférelser &r hjartsjukvarden och sarskilt varden vid hjartinfarkt. Har ses
vasentliga forbattringar med en allt battre prognos vid sjukhusvardad hjartinfarkt i Vastra
Gotalandsregionen. Fler patienter an riksgenomsnittet behandlas till exempel nu med
propplésande behandling vid hjartinfarkt.

— Aven om hjartinfarktsvarden havdar sig mycket bra i ett internationellt perspektiv sa har Vastra
Gotalandsregionen avvikit negativt fran riksgenomsnittet for flera behandlingar och dodligheten i
sjukhusvardad infarkt har varit hog for svenska forhallanden. Uppféljningen visar att
verksamhetsansvariga inom hjartsjukvarden tagit problemen pa allvar och arbetat med
forbattringar for denna stora patientgrupp, sager Lars-Olof R6nngyvist.

Tidigare har patienter haft langa vantetider for akut operation efter hoftfraktur. Har har regionens
resultat forbattrats framférallt genom allt kortare véantetider inom ortopedin vid SU/Md&Indal.

Trombolysbehandling vid stroke maste 6ka

Strokevarden i Vastra Goétalandsregionen uppvisar generellt goda resultat. Undantag ar
trombolysbehandling dar andelen som far trombolys vid stroke har minskat jamfért med tidigare
ar. Inom Vastra Gotalandsregionen har ett genombrottsprojekt startats for att inféra de nya
nationella riktlinjerna vid strokebehandling.

— Vi har misslyckats med att 6ka andelen trombolyser, vilket ar beklagligt. Nu kréavs krafttag i hela
verksamheten, sager Lars-Olof Ronngvist. Vi kommer att noga félja utvecklingen pa omradet
genom genombrottsprojektet. Under varen kommer vi ocksa att delta i den nationella
informationskampanjen om stroke. Den &r ett viktigt bidrag for att ytterligare satta fokus pa
strokesjukvarden.



Handlingsplan for battre lakemedelsbehandling

Liksom tidigare avviker Vastra Gotalandsregionen, trots forbattringar, negativt for flera matt pa
lakemedelsanvandning. Forskrivningen av somnmedel/lugnande, psykofarmaka till &ldre och
ogynnsamma lakemedelskombinationer ar betydligt hogre an riksgenomsnittet. Inom dessa
omraden planeras nu for battre &terkoppling till vardgivarna hur deras forskrivningsmonster ser ut.

— Vi ar medvetna om problemen och ser att det dock skett forbattringar jamfort med tidigare ar,
bland annat har vi nu en lagre forskrivning av antibiotika. Uppfdljningen visar ocksa goda resultat
inom lakemedelsbehandling av astma. Men det finns mycket att forbéattra, sédger halso- och
sjukvardsdirektor Lars-Olof Ronngvist. Det finns en handlingsplan som vi fortséatter att se 6ver och
folja.

Tillangligheten till sjukvardsradgivningen maste forbattras

Andra omréden dar Vastra Gotalandsregionen havdar sig val ar tillgangligheten till vard. Vastra
Gotalandsregionen tillhor de battre landstingen i uppfyllelsen av vardgarantin for besck inom
primarvard, specialiserade besdk och behandlingar. Ett undantag ar tillgangligheten pa telefon till
sjukvardsradgivningen som ligger pa samma laga niva som vid forra arets jamforelse. Ett annat
undantag ar patientens delaktighet i varden.

— Anslutningen till den gemensamma sjukvardsradgivningen 1177 ar ett led i att forbattra
tillgangligheten, vara egna matningar visar redan pa vissa forbattringar, sager Lars-Olof RGnnqvist

Regionala skillnader

Pa flera omraden finns regionala skillnader i resultaten.

— Alla verksamheter maste nu se pa sina resultat for att se vad som kan forbattras, avslutar Lars-
Olof Rénngvist.

Rapporten finns p& www.skl.se och www.socialstyrelsen.se

For ytterligare information kontakta halso- och sjukvardsdirektor Lars-Olof Ronngvist 0706-61 98
44, regionlakare Staffan Bjorck 0709-56 72 75 eller vardanalytiker Marianne Forars 0708-87 56 61
pa regionkansliets halso- och sjukvardsavdelning.
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