
Pressmeddelande 

Pressinbjudan: Temadag om forskningen på SÄS och utdelning av 
forskningsstipendier 

Från Södra Älvsborgs Sjukhus 2010-11-25 07:00 

Varje år ger SÄS stöd till egna medarbetares forskning genom möjligheten 

att söka en tidsbegränsad forsknings- och utvecklingstjänst. Dessutom kan den som är 

disputerad (dvs har en doktorsexamen) söka en så kallad klinisk forskartjänst under tre år. 

Torsdagen 25 november berättar några av dessa personer om det senaste inom sin forskning. 

Swedbank Sjuhärads stiftelse kommer också att dela ut forskningsstipendier. 

Tid: 25 november kl 13.00-16.30 (För detaljerat program se nedan). 

Plats: Ivar Segelbergs konferensrum, Södra Älvsborgs Sjukhus

Exempel på forskning som kommer att presenteras: 

Ulrika Källman - Hur förebygger man trycksår på bästa sätt? 

Forskningen syftar till att studera hur man bäst undviker trycksår hos patienter med svårighet att 

vända sig eller röra sig i sängen. Att regelbunden lägesändring är en viktig åtgärd vet vi. Men för 

patienter som är svårt sjuka och är i stort behov av sömn och vila, kan alltför frekventa vändningar 

vara en påfrestning och ibland är det direkt olämpligt. Det finns otillräckligt med forskning som 

bekräftar effektiva och funktionella kombinationer av sänglägespositioner, tidsintervall och 

madrassunderlag. Projektet syftar till att öka kunskapen inom detta område. 

Ulrika Källman är sjuksköterska/Teamledare Förbättringsteamet Sår 

Ulf-Henrik Mellqvist - om blodtumörsjukdomen myelom 

Myelom är fortsatt en obotlig blodtumörsjukdom men de senaste årens intensiva forskning har 

förbättrat prognosen avsevärt. Patienter från Boråsområdet har haft möjlighet att delta i samtliga 

stora internationella studier de senaste åren och en del av forskningen har också letts härifrån.

Ulf-Henrik Mellqvist är överläkare och medicine doktor hematologi

Anders Lasson – om inflammatoriska tarmsjukdomar  

Forskningen syftar till att undersöka om inflammationsmarkören kalprotektin kan användas för att 

styra behandlingen vid ulcerös colit och bedöma prognosen efter operation vid Crohn´s sjukdom. 

Ulcerös colit samt Crohn´s sjukdom är två kroniska inflammatoriska tarmsjukdomar.

Anders Lasson är överläkare gastroenterologi

Föreläsningar 
13.00 – 13.10 Medicinsk direktör Hans­Göran 

Hagström inleder
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13.10 – 13.35 

 
 

Hälsofrämjande och 
sjukdomsförebyggande intervention för 
hemmaboende sårbara äldre personer

 

Susanne Gustafsson

13.35 – 14.00 

 
 

Reglering av tumörtillväxt Gunnar Nylund
 

 

 

14.00 – 14.25 Trycksårsprevention: Effekter av olika 
sänglägespositioner på hudblodflöde, 
tryck och temperatur hos äldre 

patienter
 

 

Ulrika Källman

14.25 – 14.45 Fika
 

 

 

14.45 – 15.15 Stipendieutdelning
Swedbank Sjuhärads stiftelse för 

forskning vid SÄS

 
 

 

Matts Liljegren
Ulf­Henrik Mellqvist

15.15 – 15.40 Klinisk myelomforskning Ulf­Henrik Mellqvist
15.40 – 16.05 

 
Minimalinvasiv forskning Per­Ola Park

 

 

 

 

16.05 – 16.30 

 
 
 

"Calprotectin ­ skitbra markör vid 
inflammatorisk tarmsjukdom"

Anders Lasson


