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SÄS blir ett rökfritt sjukhus och fritt från starka dofter

Från Södra Älvsborgs Sjukhus 20060831 13:52 

Södra Älvsborgs Sjukhus (SÄS) är från och med 1 september ett rökfritt sjukhus. 
Patienter, besökare och medarbetare som vill röka gör detta vid anvisade platser 
utomhus. Från samma dag är SÄS också fritt från starka dofter. Detta innebär 
att parfymer och starkt doftande hygienartiklar ska undvikas av såväl patienter, 
besökande som medarbetare. Dessutom ska blommor undvikas.

Ett rökfritt sjukhus
I mars fattades beslut om att SÄS från och med 1 september ska vara ett 
rökfritt sjukhus.

Ingen patient, besökare eller medarbetare ska inom SÄS behöva utsättas för 
passiv rökning eller tobaksdoft mot sin vilja. Därför sker rökning endast på 
särskilt avsedda platser utomhus. Vid SÄS Borås och SÄS Skene finns sex 
respektive tre rökhus där rökning är tillåten.

Medarbetare vid sjukhuset röker inte heller i kläder som används vid 
patientkontakt och inte under arbetstid.

Fritt från starka dofter
I april fattades beslut om att SÄS från och med 1 september också ska vara fritt 
från starka dofter.

Starka dofter från t.ex. parfym, blommor och rengöringsmedel kan orsaka besvär 
på olika sätt hos personer med astma, allergi och annan överkänslighet. 
Patienter, besökare och anställda inom SÄS ska inte behöva utsättas för starka 
dofter som kan upplevas obehagliga, orsaka besvär eller försämrad hälsa. Därför 
ska parfymer och starkt doftande hygienprodukter, tvättmedel och 
rengöringsmedel inte användas varken av medarbetare, patienter eller 
besökande. Växter och blommor ska undvikas.



Kontaktperson: Chef för Personal och verksamhetsutveckling Marie Lindström, 
tfn: 033616 12 95 mobiltfn: 073053 63 93
Personalsekreterare Eva Lundberg, tfn: 033616 24 17 Informationschef Marita 
Haglund, mobiltfn: 070295 16 25 
Skapat av: Peter Nyhlén Epost: peter.nyhlen@vgregion.se 
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