GOTALANDSREGIONEN

Yﬂ VASTRA
A 4

Pressmeddelande

Fran Regionkansliet 2011-01-26 14:52
Fran halso- och sjukvardsutskottet 26 januari

Okad tillganglighet och hogre fortroende for primarvarden

Tillgangligheten till primarvarden har 6kat liksom invanarnas fortroende for primarvarden. Det
visar en preliminar rapport om erfarenheterna fran forsta aret med VG Priméarvard - Vastra
Gotalandsregionens vardvalsmodell.

Vastra Gotalandsregionen inforde sin vardvalsmodell den 1 oktober 2009. Samtidigt startade 64
nya vardcentraler. Sedan dess har 8 vardcentraler upphért och 2 nya har startat. | dagslaget finns
ca 200 vardcentraler i Vastra Gotalandsregionen.

Enligt rapporten finns det mycket som talar for att patienterna fatt en starkare stallning i varden i
och med den 6kade valfrineten. Undersékningar som regelbundet utférs av "Vardbarometern” visar
att invanarnas fortroende for primarvarden fortsatter att 6ka.

En relativt stor andel av invanarna har utnyttjat sin valfrinet och gjort medvetna val av vardcentral.
Men patienternas foljsamhet till sitt val varierar. Det ar framfor allt i Goteborgs-omradet som en stor
del (20 procent) av besoken sker pa annan vardcentral an den valda eller hos lakare anslutna till
den nationella taxan.

Aven tillgangligheten till varden har ékat med fler vardcentraler och ett 6kat 6ppethallande. Den
konkurrens som uppstatt har ocksa lett till battre bemétande och service.

Antalet lakarbestk har dkat

Antalet lakarbesok i primarvarden har 6kat med ca 10 procent vilket delvis kan forklaras av fler
vardcentraler och lakare. Antalet sjukskoterskebesok har minskat vilket till en del majligen kan
forklaras av den stora vaccinationsinsatsen som gjordes i slutet av 2009 och bérjan av 2010 och
som tog mycket resurser i ansprak. Besok hos psykologer, psykoterapeuter och kuratorer har
ocksa minskat, vilket behover analyseras och féljas upp ytterligare i det fortsatta arbetet.
Sammantaget ar totala antalet besok i VG Primarvard i stort sett oférandrat jamfort med tidigare.

Fler allménlékare

| rapporten konstateras att antalet specialister i allmanmedicin som arbetar med primarvard har
okat. Aven intresset for att utbilda sig i allmanmedicin har dkat. Antalet ST-lakare i allmanmedicin
har 6kat fran 173 till 220 under ett ar.

Fortsatt utveckling

Erfarenheterna fran forsta aret visar pa ett antal omraden som bor uppméarksammas i det fortsatta
uvecklingsarbetet. Det galler till exempel varden for sarskilt vardkravande patientgrupper, sdsom
aldre och multisjuka samt personer med behov av hembesok. Andra omraden &r patienter med
olika former av psykisk ohélsa for vilka bestken har minskat samt det halsoframjande och
sjukdomsforebyggande arbetet i VG Primarvard. Vidare har ett utredningsarbete paborjats for att
se over hela ersattningsmodellen infor 2012.



Las rapporten 1 &r med VG Priméarvard

Halso- och sjukvardsutskottets arsredovisning
Halso- och sjukvardsutskottets resultat for 2010 visar pa ett Gverskott pa 65 miljoner kronor. Det
framgar av den arsredovisning som utskottet faststallde.
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