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Primärvården i Skaraborg har sedan år 2000 samlat avidentifierade data från de 24 offentligt 

drivna vårdcentralerna i en central databas, Skaraborg Primary Care Database (SPCD), för 

kvalitetsuppföljning och för forskning. År 2010 har tre vetenskapliga artiklar publicerats som 

tillsammans med en tidigare publikation från 2009 visar på möjligheterna att använda en sådan 

databas för att utvärdera verksamheten på ett vetenskapligt sätt.

Apotekare Paolina Weidinger, distriktsläkare Per Hjerpe och ST-läkare Sofia Dalemo har studerat 

olika ämnesområden såsom följsamhet till riktlinjer och vårdprogram vid

diagnostik och behandling av astma, hur pålitlig databasen är när det gäller diagnoser av hjärta-

kärlsjukdomar och diabetes, hur variationen i behandling av blodsfettrubbningar förändras efter 

införande av lokaliserad läkemedelsbudget och variationen i laboratorieanalyser mellan vårdgivare 

och vårdcentraler. Alla arbeten ingår i kommande doktorsavhandlingar vid Göteborgs och Lunds 

universitet. Ytterligare forskningsprojekt i vilka SPCD används är studier av sjukskrivningspraxis i 

Skaraborg (distriktsläkare Karin Starzmann) och hur databasen kan kopplas till 

Läkemedelsregistret för studier av läkemedelsuttag vid högt blodtryck.
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