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Gemensamma riktlinjer och standards ska ge hogre och jamnare kvalitet i
ambulanssjukvarden

Ambulanssjukvarden i Vastra Gotalandsregionen fungerar i huvudsak bra och tillgangligheten
for invanarna ar generellt sett god. Det konstateras i en utredning om den prehospitala
akutsjukvarden i Vastra Gotalandsregionen. Samtidigt foreslas ett antal tgarder for att nd en
hogre och jamnare kvalitet i ambulanssjukvarden i hela regionen. Syftet ar att allainvanare i
Vastra Gotaland ska hatillgang till lika god ambulanssjukvard oavsett var de bor.

Den medicinska kompetensen i ambulanssjukvarden har ékat sedan 2006 med
specialistutbildade sjukskdterskor och fler [akare. Ambulanserna har battre utrustning och
utveckling har skett mot vard pa ratt niva. Vantetiderna pd ambulans varierar dock i olika omraden i
Vastra Gotaland.

Gemensammar riktlinjer

For att fa en hogre och jamnare kvalitet i ambulanssjukvarden foreslas nu gemensamma
standards och riktlinjer som ska vara lika for all ambulanssjukvard i regionen. Det géller bland
annat tillgangligheten, personalens kompetens, vilken vard de ger och hur varden ska
dokumenteras. Syftet &r att alla invanare i Vastra Gotaland ska ha tillgang till lika god
ambulanssjukvard oavsett var man bor. Standarderna ska vara uppnadda, eller 6vertraffade,
senast vid arsskiftet 2012/2013.

Hogst 20 minuters vantetid

Fran det att SOS Alarm tar emot samtalet till dess att ambulansen &r pa plats ska vantetiden vara
hogst 20 minuter for 90 procent av invanarna nar det galler prio 1-larm. Idag ar siffran 84,5

procent. For na dit behévs bland annat battre styrning och dirigering, omlokalisering av
ambulanser och eventuellt en utékning med nadgon eller nagra ambulanser under vissa tider.
Sjuktransporter som ar bestallda minst 12 timmar i férvag ska inte vara forsenade alls om
patienten har bokat en behandling eller undersdkning. Om en sjuktransport inte ar forbestéalld ska
transporten ordnas inom tva timmar. Har pagar det ett arbete inom ambulansorganisationen for att
forbattra servicen.

Likvardig vard for allainvanare

En viktig forutsattning for att kunna erbjuda alla invanare vard av likvardig kvalitet &r att
sjukvardspersonalen har ratt kompetens och erfarenhet. Fastanstallda ambulanssjukskoterskor
ska vara vidareutbildade inom antingen ambulanssjukvard, anestesivard, intensivvard eller annan
likvardig utbildning. Samma riktlinjer for vard och behandling ska tillampas inom hela regionen.
Patientens och narstdendes uppfattning om kvaliteten i ambulanssjukvarden, t ex bemotandet ska



féljas upp regelbundet genom patientenkéater.

Forstarkt medicinsk samordning

For att forbattra samordningen foreslar utredningen att Vastra Goétalandsregionen inrattar en tjanst
som regionambulanslakare. Dessutom foreslas ett medicinskt rad for ambulansverksamheten.
Det ska vara ett samarbets- och samradsorgan for ambulanssjukvarden i Vastra
Gotalandsregionen. Regionambulanslakaren och det medicinska radet ska tillsammans med
andra gemensamma enheter inrymmas i regionens prehospitala och katastrofmedicinska
centrum, PKMC.

Moderaterna, centern och folkpartiet reserverade sig till forman fér egna forslag.

Nya samverkansformer mellan lakemedelsforetagen och landstingen

Halso- och sjukvardsutskottet foreslar att Vastra Gotalandsregionen tillampar den senaste
overenskommelsen mellan Lakemedelsindustriféreningen och Sveriges Kommuner och
Landsting som reglerar samverkansformer mellan landstingen och lakemedelsféretagen

Overenskommelsen handlar bland annat om hur lakemedelsféretagens information och
utbildning till personal inom héalso- och sjukvarden i landstingen ska hanteras. Den omfattar alla
medarbetare inom halso- och sjukvarden och handlar &ven om uppdrag, sponsring,
marknadsundersdkningar och samarbetsprojekt.

Utdkad vaccination mot HPV-virus

Vastra Gotalandsregionen kommer att erbjuda flickor i aldern 13-17 ar kostnadsfri vaccination mot
HPV - det virus som orsakar livmoderhalscancer. Vaccinationen startar i host under férutsattning
att den pagaende upphandlingen av vaccinet avgors under varen. De beslutade halso- och
sjukvardsutskottet idag och féljer darmed rekommendationerna fran Sveriges Kommuner och
Landsting.

Vaccinationen kommer troligtvis att ske pa vardcentraler och ungdomsmottagningar. Véastra
Gotalandsregionen kommer att tillhandahalla vaccinet kostnadsfritt till de enheter som kommer att
skota vaccinationen. En ersattning utgar dessutom med 135 kronor per vaccination till enheterna.

Socialstyrelsen har tidigare beslutat att flickor upp till 12 &r ska fa vaccination mot HPV-
viruset genom det allménna vaccinationsprogrammet. Detta kommer att genomféras via
skolhalsovarden sa snart upphandlingen av vaccinet ar klart.

43 miljoner kronor for starkt vardgaranti for barn och unga med psykisk ohalsa
Vastra Gotalandsregionen har fatt drygt 43 miljoner kronor i statsbidrag for att starka vardgarantin
och korta vantetiderna till utredning och behandling inom barn- och ungdomspsykiatrin. Halso- och
sjukvardsutskottet fordelar drygt 36 miljoner kronor av statsbidraget till halso- och
sjukvardsnamnderna och avsatter 7 miljoner kronor fér kompetensutveckling inom VG Primarvard.

Atgéarder for forbattrad sjukskrivningsprocess

Vastra Gotalandsregionen har de senaste aren arbetat for att forbattra kvaliteten och effektiviteten i
arbetet med sjukskrivningar. Det har bidragit till att sjukskrivningarna har minskat. Fér 2011 far
Vastra Gotalandsregionen del av statens sa kallade sjukskrivningsmiljard.

Halso- och sjukvardsutskottet har nu beslutat hur statsbidraget ska hanteras. Atgarderna bestar



dels av en fortsattning och utveckling av det arbete som pagatt sedan 2006 och dels av konkreta
atgarder.

Beslutet innebar bland annat att alla vardenheter ska ha tillgang till stod frAn processledare for
rehabiliterings- och sjukskrivningsprocessen samt forsakringsmedicinsk utbildning. Det ska ocka
finnas forsakringsmedicinskt ansvarig person pa alla enheter.

Vastra Gotalandsregionen ska ocksa utveckla en mer jamstalld och kvalitetssaker utveckling av
sjukskrivningarna. Ett annat krav ar att forbattra kvaliteten pa de medicinska underlagen. En arbete
ska ocksa bedrivas for att kunna skicka sjukintyg fr&n varden till Férsakringskassan elektroniskt.

Malet med sjukskrivningsmiljarden &r att utveckla kvaliteten i sjukskrivningsprocessen.
Sjukskrivning ska bli en del av vard och behandling och anvandas med samma precision som vid
forskrivning av lakemedel.

161 miljoner kronor for rehabiliteringsgaranti

Under 2011 kommer Vastra Goétalandsregionen att férdela 140 miljoner kronor till hélso- och
sjukvardsnamnderna av statsbidraget for rehabiliteringsgarantin. En del av dessa medel fordelas
som utvecklingsatgarder till vardgivarna. Fér VG Primarvard avsatts 40 miljoner kronor for
utvecklingsatgarder inom omradet psykisk ohalsa.

Halso- och sjukvardsutskottet riktar dessutom 21 miljoner kronor av statsbidraget for att utveckla
tillgdngen till rehabiliteringsinsatser bland annat till internetbaserad KBT - kognitiv beteendeterapi.

Rehabiliteringsgarantin ar en 6verenskommelse mellan Socialdepartementet och Sveriges
Kommuner och landsting som syftar till att ge sjukskrivna personer i aldrarna 16-67 ar mojlighet
att snabbare atergd i arbetet. De personer som omfattas ar de som har icke specifik smarta i rygg,
axlar och nacke och/eller lindrig eller medelsvar angets, depression eller stress.

Kontaktperson: Helén Eliasson (S), halso- och sjukvardsutskottets ordférande tel 0761-41 02 69,
Jonas Andersson (FP), halso- och sjukvardsutskottets vice ordférande, tel 0708-37 78 53 Lars-Olof
Rénnqyvist, halso- och sjukvardsdirektor, 0706-61 98 44 Asa Sundell, informationsavdelningen,
0708-80 16 19

Publicerad av: Asa Sundell Epost: asa.sundell@vgregion.se




