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Nytt satt att ta hand om &ldre fick Kvalitetspriset 2011

Projektet Aldersstigen vann 8rets Kvalitetsspris, som delades ut under Sahlgrenska
Universitetssjukhusets Kvalitetsdagar den 8-9 mars.

| projektet Aldersstigen, som initierats inom Geriatriken Sahlgrenska Universitetssjukhuset, far
medicinskt stabila aldre patienter som akut behover sjukhusvard komma direkt till en skén sang
pa en vardavdelning dar de far behandling och omvardnad. De &ldre och ofta skora patienterna
slipper darmed vantan pa akutintaget.

- Alderstigen visar pa ett nydanande sétt hur man med stor vardighet och dessutom effektivt och
patientsékert kan ta hand om den véxande grupp av aldre som behdver akut omhandertagande,
sager Ing-Marie Bergbrant, kvalitetsdirektor pa Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Att lagga in patienter direkt pa en vardavdelning, for att undvika det lidande en lang vantan pa
akuten kan innebara fér en aldre person, ar en metod som utvecklats inom Sahlgrenska
Universitetssjukhuset de senaste aren. Det borjade med patienter med hoftfraktur, ett arbete som
gav ambulanssjukvarden sjukhusets kvalitetspris 2006. Idag laggs dven en stor del av de &ldre
patienterna med misstankt stroke in direkt pa en avdelning.

Valbesokta Kvalitetsdagar

Arets Kvalitetsdagar samlade mellan 300 och 400 av sjukhusets medarbetare under tva dagar i
Stenhammarsalen. Programmet bjod pa inspirerande och larorika forelasningar av gastforelasare
men gav ocksa tillfalle for medarbetare att genom muntliga presentationer och postrar presentera
tillsammans ett drygt hundratal forbattringsarbeten som sker i vardarbetet.

Finalen av Kvalitetsdagarna utgors av utdelandet av det prestigefulla Kvalitetspriset som i ar
delades ut for sjunde gangen. Pristagare ar ett team, en enhet, en verksamhet eller motsvarande
som foredomligt bedriver ett strukturerat kvalitets- och verksamhetsutvecklingsarbete pa
Sahlgrenska Universitetssjukhuset.
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