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Fredagen den 1 april försvarar överläkare Jacques Riad vid ortopedkliniken, Kärnsjukhuset i 

Skövde, sin avhandling om rörelsemönster vid gång hos barn, tonåringar och unga vuxna med 

halvsidig cerebral pares. 

Cerebral pares är en hjärnskada som uppstått under graviditeten, vid födseln eller i mycket tidig 

ålder och medför främst nedsatt rörelseförmåga. Bland personer med halvsidig cerebral pares 

kan så gott som alla gå. Det avvikande rörelsemönstret är dock ofta osymmetriskt och 

iögonfallande även om själva rörelsehandikappet är relativt lindrigt. Relativt få studier är gjorda på 

dessa högfungerande individer och för att utveckla effektiva behandlingar behövs mer kunskap.

Syftet med studierna var att undersöka hur skillnader i muskelstorlek och benlängd mellan den 

påverkade sidan och den friska sidan påverkar rörelsemönstret och samtidigt undersöka 

självkänsla och livskvalitet hos dessa unga människor.

Mer information
Kontakta gärna Jacques Riad för mer information. 

Tfn 0500-43 10 00 eller 073-843 92 17.

Länk till Karolinska Institutet och avhandlingen: http://hdl.handle.net/10616/40477 

 

 


