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Extra satsningar for en mer jamlik halsa

Halso- och sjukvardsnamnden dstra Skaraborg vill satsa extra resurser i Gullspang, Téreboda
och Sodra Ryd i Skovde. Malet ar en jamlik halsa i Skaraborg.

Halso- och sjukvardsnamnden vill samarbeta med de tre kommunerna kring riktade
folkhalsoinsatser och har avsatt 500 000 kronor under 2011. Kommunerna, som har valts ut utifrn
de boendes halsa och levnadsvanor, kan komma in med forslag for att férbattra invanarnas halsa.
Insatserna ska utjamna skillnader i halsa, forebygga sjukdomar och skapa en jamlik halsa for
alla, och kan vara inriktade pa bade samhallsmiljo och livsstil.

StegVis mot Sveriges bésta hélsa

Statens folkhalsoinstitut genomfdr en nationell uppmérksamhetsvecka kring mat och rérelse den
9-15 maj. | Skaraborg genomfdrs en séarskild manifestation, "StegVis mot Sveriges basta halsa",
med lokala aktiviteter som till exempel en tipspromenad. Halso- och sjukvardsnamnderna i
Skaraborg star ocksa bakom en tidning kring mat och rérelse som ges ut infor
uppmarksamhetsveckan. Mer att |lasa om satsningen finns p& www.vgregion.se/stegvis.

Okad kunskap om mat och rérelse

Vastra Gotalands bildningsforbund har fatt i uppdrag att 6ka kunskapen kring goda matvanor och
aktiv motion. Kostnaden &r 1,5 miljoner kronor under det forsta lasaret och kostnaden delas
mellan de bada héalso- och sjukvardsnamnderna i Skaraborg.

Skaderegistrering

Sedan 1998 har patienters akuta skador kartlagts vid vardcentraler och sjukhus i Skaraborg. |
ovriga Vastra Gotalandsregionen sker denna registrering endast vid akutmottagningarna.
Fortsattningsvis kommer skaderegistrering ske enbart vid akutmottagningar ocksa i Skaraborg.

Studie kring barn som utsatts for vald

Halso- och sjukvardsnamnden har férdelat statliga stimulansmedel till Skaraborgs Sjukhus.
Pengarna ska bland annat anvandas till att géra en studie kring hur barn som utsatts fér vald och
tvang upplevt situationen. Intervjuer ska géras med bade barn och anhériga.

Las mer

Lank till féredragningslista och handlingar

Lank till halso- och sjukvardsnamndens hemsida

Lank till halso- och sjukvardskansliet i Mariestad

Halso- och sjukvardsnamnden odstra Skaraborg &r en av tolv halso-och sjukvardsnamnder i Vastra

Gotalandsregionen. Namndens uppgift ar att foretrada invanarna i Gullspang, Hjo, Karlsborg, Mariestad, Skovde,



Tibro, Tidaholm eller Téreboda. Namndens gor bestallningar och avtal om primarvard, tandvard, sjukhusvard,
folkhalsoinsatser och insatser for personer med funktionsnedséttning. Bestéllningarna innehaller en beskrivning av

vad som ska goras for att tillgodose befolkningens behov.
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