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Fler matratter for patienter pa sjukhusen

Patienterna pa sjukhusen i Vastra Gotalandsregionen ska fa valja pa fler matratter och kunna
ata néar de vill. Det &r nagra av de forbattringar som servicenamnden pekar pa i sitt svar paen
motion som behandlades pa sammantradet den 16 juni.

I en motion till regionfullmaktige vill Monica Selin m.fl. (KD) att det pa prov infors méjligheten att
bestélla mat fran en a la cartemeny péa ett av regionens akutsjukhus. Selin vill att valfrinet ska
inspirera utvecklingen av sjukhusmaten i Vastra Goétalandsregionen.

| sitt svar pd motionen pekar servicenamnden pa att inriktningen stammer mycket val med det
arbete som pagar inom Regionservice for att utveckla maltiderna for bade patienter och anhoriga
pa sjukhusen. Forslaget ar att det ska finnas ett mycket storre sortiment att valja pa och att mat ska
kunna bestallas nar som helst pa dygnet. Inriktningen for Regionservice férandring ska dven varna
matens naringsinnehall och i stor omfattning minska svinnet.

Hur maten ska lagas och i vems regi finns ingen klar inriktning for idag. Nagot beslut om ett enda
stort centralkék for alla sjukhus i Vastra Gotalandsregionen har inte tagits och ar enligt
servicendmnden inget alternativ.

Den demonstrationsanlaggning som byggts upp i Falképing &r inget produktionskok.
Anlaggningen syftar till att utveckla ett arbetssatt dar goda och naringsrika patientmaltider kan
serveras samtidigt som flexibiliteten och valfriheten 6kar. Kombinationen av moderna
matlagningstekniker och patientnéra hantering av maten kan bidra till ett battre naringsinnehall for
patienten. Denna hantering ska anlaggningen i Falkdping bidra till att kvalitetssékra. Vidare pekar
servicenamnden pé att i dagens sjukhuskék kommer specialmat att tillagas dven i fortsattningen.

D& arbetet inom Regionservice motsvarar motionens intentioner och omfattar samtliga sjukhus
inom Vastra Gotalandsregionen forslar servicenamnden att regionstyrelsen ska besluta att Monica
Selins motion ska anses vara besvarad. Moderaterna och Kristdemokraterna reserverade sig mot
beslutet till forman for eget forslag att motionen ska vara bifallen.

Fore namndens moéte under torsdagen genomfordes en workshop ihop med bland andra
ledningarna for Vastra Gotalandsregionens sjukhus. | fokus fér diskussionen stod inférande av
samlade servicetjanster fran Regionservice i syfte att frigora tid for varden.

Kontaktperson: Lena Hult, ordférande servicenamnden, 0705-56 17 84, eller Sten Axelsson,
servicedirektdr, 0705-64 12 99.
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