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Hälso- och sjukvårdsnämnden i norra Bohuslän har genomfört upphandling av 

rehabiliteringstjänster på primärvårdsnivå i Lysekils och Orusts kommuner.

Upphandlingen innebär att både sjukgymnastik och arbetsterapi från och med januari 2012 ges 

av en och samma vårdgivare. Dessutom kompletteras rehabiliteringsutbudet med andra 

specialiteter.

Västra Götalandsregionen ansvarar genom sina hälso- och sjukvårdsnämnder för att invånarna 

har tillgång till sjukgymnastik och arbetsterapi, där även förskrivning av hjälpmedel ingår. Detta 

sker genom avtal med olika vårdgivare.

På Orust bedrivs sjukgymnastiken idag av Carema sjukvård AB, som även driver 

vårdcentralsverksamheten i kommunen. I Lysekil bedrivs sjukgymnastiken av Kuling Rehab och 

Hälsa AB.

Arbetsterapin bedrivs i både Lysekil och Orust av respektive kommun, på hälso- och 

sjukvårdsnämndens uppdrag.

Samtliga dessa avtal löper ut vid årsskiftet, varför hälso- och sjukvårdsnämnden genomfört en 

upphandling av rehabiliteringstjänster, som omfattar en samlad verksamhet med både 

sjukgymnastik och arbetsterapi.

Upphandlingen har resulterat i att uppdraget på Orust går till Carema sjukvård AB, och i Lysekil till 

Kuling Rehab och Hälsa AB.

Lysekils och Orusts kommuner har inte deltagit i anbudsgivningen.

Nya krav som ställs på verksamheterna från och med 2012 är bland annat kompetens i KBT, 

kognitiv beteendeterapi. Resultatet av upphandlingen innebär också att 

rehabiliteringsverksamheterna på Orust kommer att kompletteras med tillgång till logoped, 

kiropraktor och naprapat, och i Lysekil med tillgång till logoped.

- Vi får nu  en breddad och sammanhållen rehabiliteringsverksamhet på Orust och i Lysekil, vilket 

skapar en bättre kontinuitet för patienterna. Detta är också en viktig pusselbit i den framtida 

utvecklingen av den nära vården, säger hälso- och sjukvårdschef Håkan Sundberg. 

Carema sjukvård AB har för avsikt att driva sin rehabiliteringsverksamhet på Orust i vårdcentralens 

lokaler, där idag sjukgymnastiken redan bedrivs.

Kuling Rehab och Hälsa AB har för avsikt att driva sin verksamhet i lokaler på Lysekils sjukhus, där 

idag sjukgymnastiken redan bedrivs.

Avtalen om rehabiliteringstjänster gäller 2012-2014, med möjlighet till förlängning i maximalt två 

år.
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