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Jamforelser av cancersjukvarden bra for vardens utveckling

For forsta gangen har Socialstyrelsen och Sveriges Kommuner och Landsting
presenterat 6ppna jamforelser av cancersjukvardens kvalitet och effektivitet. Vastra
Gotalandsregionen ligger i flertalet jamforelser ndra genomsnittet for Sverige men
resultaten varierar inom regionen.

Rapporten bygger pa de tio vanligast férekommande cancersjukdomarna och dar redovisas
bland annat jamforelser av medicinska resultat hAmtade fran de nationella kvalitetsregister som
stdds av Regionala cancercentra och patienterfarenheter bade mellan och inom landstingen.
Sammanfattningsvis visar rapporten att den relativa femarsdverlevnaden ¢kat under den
senaste 20-arsperioden upp till 68 procent for kvinnor och 70 procent fér man.

Véantetider och rutiner varierar
Vastra Gotalandsregionen ligger i flertalet jAmforelser ndra genomsnittet fér Sverige. Goda

resultat uppnas bland annat nar det galler omhandertagandet av maligna melanom dar regionen
lyckas val med tidig upptackt, korta vantetider till Iakarbesdk och éverlevnad. Goda resultat
uppnas ocksa nar det galler diagnostisk utredning illustrerat av antal undersokta lymfkortlar vid
tjock- och &ndtarmscancer och lagt antal av skelettscintigrafi vid prostatacancer.

Generellt konstateras dock att vantetiderna for utredning och behandling ar fér langa.
Vantetiderna forklaras till del av flaskhalsproblem vid de patologiska undersokningarna.

Aven behandlingsrutinerna varierar i regionen. Andelen patienter som far behandling i blasan
med cytostatika ar for lag vid vissa av sjukhusen. Behandling for lokalt avancerad
prostatacancer varierar ocksa inom regionen. Resultat for indikatorer som redovisas pa
sjukhusniva for tjock- och andtarmscancer visar att sdkerheten i den opererande verksamheten
kan forbattras, omoperationer och komplikationer forekommer i hdgre andel vid nagra av
sjukhusen an vid andra sjukhus i och utanfor regionen.

Lagre lakemedelskostnader
Kostnaderna for lakemedel ligger lagre i Vastra Gotalandsregionen &n i riket. En genomgang

under varen tyder pa att restriktiviteten uppfattas som motiverad och att det snarare kan réra
sig om en Overanvandning i andra regioner. Detta utesluter inte att det finns ett fortsatt behov
av att vardera och kontrollerat inféra nya lakemedel med de rutiner som regionen har beslutat.

Bra underlag for verksamhetsutveckling
- Oppna jamfdrelser av medicinska resultat &r ett bra underlag fér verksamhetsutveckling i

halso- och sjukvarden. Det ar ocksa ett bra komplement till var egen arliga verksamhetsanalys.
Det ar gladjande att vi nu fatt tiligang till en samlad jamférelse av cancervardens resultat, sager
halso- och sjukvardsdirektdr Ann Séderstrém.

- Sedan en tid tillbaka pagar ett arbete genom Regionalt cancercentrum och de regionala
vardprocessgrupperna med att utvardera och utveckla cancersjukvarden. Nu ska vi ta till oss
resultaten och analysera dem ordentligt saval pa regionniva som pa sjukhusniva, avslutar Ann
Séderstrom .
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