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Nationell och regional klamydiamandag

Varje dag smittas 15 personer av klamydia i Vastra Gotaland och under sommaren ar det
annu fler. Mandagen den 12 september anordnar aterigen Vastra Gotaland i samverkan
med Nationella Hivradet Klamydiamandagen for att uppmana till testning och
kondomanvéandning.

Klamydiamandagen kom till for att uppmarksamma och uppmuntra till testning av klamydia som
ar en av Sveriges vanligaste kénssjukdomar. Idag har 89 mottagningar i Vastra Goétaland lan
utdkade Oppettider fér drop-in-testning av klamydia och en del mottagningar har flyttat sin
verksamhet ut pa skolor i lanet.

Under sommaren har manniskor sex oftare och ibland med flera olika partner berattar Stefan
Laack, verksamhetsutvecklare pa Hivprevention Vastra Goétaland.

"Manga anvander inte kondom, vilket gor att Klamydiamandagen blir extra viktig for att
upptacka nya fall av klamydia. Framfér allt behdvs fler killar och unga man nas, en grupp som
inte testar sig lika ofta som tjejer och unga kvinnor”, sager Laack.

Ett av malen med Klamydiamandagen ar ocksa att uppmuntra till 6kad kondomanvéandning,
darfor erbjuds alla som testar sig gratis kondomer. Flera skolor i Vastra Goétaland, bland annat
Schillerska Gymnasiet i Goteborg satter extra fokus pa kondom och testning under dagen med
att bland annat ha informationsbord i korridoren.

Klamydiamandagen.se
Fran nationellt hall lanseras sidan klamydiamandag.se. Dar kan man bestélla en "vit |ld6gn” som

skall fungera som en paminnelse att testa sig. Klamydiamandagen genomfors i flera av
Sveriges landsting och regioner pa uppdrag av Nationella Hivradet.

Via Hivpreventions sidor (http://www.hivprevention.varegion.se/sv/Hiv-prevention
/Informationsinsatser/Klamydiamandagen-/) kan man se vilka mottagningar i Vastra Goétaland
som har drop-in under Klamydiamandagen

Ytterligare fakta
Foljande skolor i VGR bestks av mottagningar.

» MéInlycke Ungdomsmottagning befinner sig p4 kommunens gymnasieskola

« Partille Ungdomsmottagning befinner sig pa Porthalla Gymnasium for provtagning och
kondomutdelning.

+ Lidképings ungdomsmottagning har aktiviteter pa De la Gardie gymnasiet under dagen.

» Amals ungdomsmottagning har inbjudit stérre idrottsféreningar kvallstid till mottagningen.

Hivprevention i Vastra Gotaland
Enheten startades vid arsskiftet 2007/2008 och har ett regionalt uppdrag som innebar arbete

med att utveckla det férebyggande arbetet mot STI (sexuellt dverférbara infektioner), hiv/aids,
hepatit och o6nskade graviditeter.

Klamydia

Klamydia ar en bakterie och manga som drabbas far inga som helst symptom. Man kan vara
smittad utan att veta om det sjalv och pa sa satt sprida smittan vidare. Klamydia ar vanligast i
aldrarna 15 till 29 ar. En obehandlad infektion gor att man ar mer mottaglig for andra infektioner
som hiv och kan leda till svarigheter att f& barn i framtiden. Provtagning for klamydia gar
snabbt och ar enkelt och man far svar inom en vecka. Det gar aven att bestalla hem ett
klamydiatest via klamydia.se. Ett klamydiatest ar alltid gratis. Klamydia ar anmalningspliktig
enligt smittskyddslagen. Det innebar att en person som misstanker att han eller hon blivit
smittad av klamydia ar skyldig att testa sig. Personen maste dven hjalpa till att spara smittan
och lamna uppgifter om sin/sina partner, vilket gar att géra helt anonymt.

Under 2010 fick 5710 personer i Vastra Gétaland klamydia.
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