chm

GOTALANDSREGIONEM
HALSO- OCH SJUKVARDSKANSLIET MARIESTAD

Pressmeddelande

Fran Halso- och sjukvardskansliet Mariestad 2011-09-21 15:30

Extra satsningar i vastra Skaraborg

Hélso- och sjukvardsndmnden vdstra Skaraborg satsar extra pengar for att stotta
socioekonomiskt utsatta grupper i Essunga och Falképing. Tva hélsofrdmjande projekt
delar pa 400 000 kronor arligen under tre ars tid.

Namnden beslutade ocksa om extra satsningar for att framforallt korta kéer vid
Skaraborgs Sjukhus och Habilitering & Halsa.

| Essunga kommun startar projektet "Halsotaget" som ska starta en tanke- och
livsstilsférandring till det battre hos drogfria personer i atgardsprogram samt unga vuxna som
av olika anledningar inte fatt med sig grundlaggande kunskaper om goda matvanor, sémn,
motion, kultur med mera. Genom bland annat utbildning om vad som ar bra fér den egna hélsan
ges forutsattningar att forbattra halsan bade fér de som deltar i projektet och indirekt &ven
deras barn.

| Falképings kommun startar ett halsoframjande integrationsprojekt fér nyanlanda medborgare.
Projektet ska ge nyanlanda kunskap om vilka instanser och féreningar man ska vanda sig till
for att fa ett meningsfullt liv i det svenska samhallet. Kommunens samordning, kunskap och
information ska kvalitetssékras genom ett kontaktcenter, "En dorr in".

Extra pengar till Skaraborgs Sjukhus och Habilitering & Halsa

Halso- och sjukvardsnamnden beslutade ocksa om tilldggsmedel utéver 6verenskommelsen for
2011 till Skaraborgs Sjukhus och Habilitering & Halsa. Totalt 15,5 miljoner kronor gar bland annat
till att korta koer till plastikoperationer av buk och brést, ultraljudsundersékningar samt syn- och
horselverksamhet. Dessutom satsas pengar pa att infora fysisk aktivitet pa recept inom
Skaraborgs Sjukhus. Atgérderna finansieras gemensamt av de bada halso- och
sjukvardsnamnderna i Skaraborg.

Lank till féredragningslista och handlingar
Lank till hemsida foér halso- och sjukvardsnamnden vastra Skaraborg

Kontaktperson: Susanne Tedsjo, halso- och sjukvardschef 0703-88 28 30, Claes-Goéran Borg (V)
ordférande 0708-52 33 54, Hasse Andersson (S) 1:e vice ordférande 0706-74 97 79, Gunilla
Druve Jansson (C) 2:e vice ordférande 0707-99 51 83
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