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Organdonation —en ny chans i livet

Nationella donationsveckan — den 17 till 23 oktober — &r en arligen aterkommande kampanj for
att 6ka kunskapen om organ- och vavnadsdonationer for allménheten och anstélldainom
sjukvarden. Och om vikten att ta stallning till donation.

Vid en serie informationstréffar under veckan kan man tréaffa de donationsansvariga vid NU-
sjukvarden.

Idag vantar 700-800 svenskar med allvarliga sjukdomar pa en operation for ett nytt organ.

Vantetiden kan vara bortat tva ar for en njurtransplantation med organ fran en nyss avliden givare.
Man kan ocksa fa en njure fran en levande givare - nagon nara slakting eller familjemedlem. Detta
blir allt vanligare. Vantetiden for att f& andra organ sdsom hjarta, lever eller lunga kan variera, allt
ifrdn nagra fa dagar till flera ar.

Manga som har 6gonskador med smarta och dalig syn kan vara valdigt hjalpta av en
hornhinnetransplantation.

For dem som vantar pa ett nytt hjarta, lever, lungor eller tarm finns inga alternativa
behandlingsmetoder - fér dem &r transplantation enda mdjligheten till en ny chans i livet!

Varje manniska bor ha ratt att bestdamma over sitt liv. Men for en del begransas mojligheterna
hogst avsevart av svar sjukdom.

Vid Sahlgrenska universitetssjukhuset i Goteborg omhandertas arligen organ fran 40-60 personer.
Genom deras insats kan 150 - 200 ménniskor darigenom blir transplanterade.

Att donera sina organ efter sin dod kan ge ndgon annan en mgjlighet att leva vidare.

Det basta ar att man fyller i ett Donationskort eller att man anmaler sig till Donationsregistret. Och
att man talar om for sina anhériga om sin instalining.

Donationskort och blankett for anmalan till Donationsregistret hittar du pa Apoteket och pa
Socialstyrelsens hemsida (www.socialstyrelsen.se ).

Har kan du lasa mer om hur du gor for att donera:
» www.donationsradet.se
* www.socialstyrelsen.se/donationsregistret

* www.organdonation.nu
* www.ettamneomlivet.nu

Har kan du traffa 6verlakare Per Hederstrom, donationsansvarig lakare och Nina Ulin,
donationsansvarig sjukskoterska:

Tisdagen den 18 oktober kl 09.00-13.00 vid biblioteket pd NAL Informationsbord, Information till
anstallda och allmanheten, Utdelning av informationsmaterial, donationskort mm

Tisdag den 18 oktober kl 18.00-19.30, Hogskolan Trollhattan
Information till allmé&nheten om organ- och vavnadsdonation

Onsdagen den 19 oktober kI 09.30-10-30, 11.00-11.45, 12.15-13.00, 13.30-14.30, Agget NAL
Information om organdonation for anstéllda och allméanheten



Torsdagen den 20 oktober kl 09.00-13.00 vid Centralreceptionen, Uddevalla sjukhus
Informationsbord, Information till anstéllda och allménheten, Utdelning av informationsmaterial,
donationskort mm

Torsdagen den 20 oktober kl 18.00-19.30 Bohuslans museum, Uddevalla
Information till allmé&nheten om organ- och vavnadsdonation

Media hélsas valkomna.

Kontaktperson: Per Hederstrom, donationsansvarig lakare (DAL), telefon 0520-473454
Nina Ulin, donationsansvarig sjukskdterska (DAS), telefon 0520-91261
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