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SAS uppmirksammar donationsveckan 17-23 oktober

Sédra Alvsborgs Sjukhus sétter extra fokus pé att sprida kunskap och svara pa fragor om
donation av organ och vavnader i samband med donationsveckan den 17 — 23 oktober, som
initieras av donationsverksamheten pa Socialstyrelsen.

Matilda Proos, donationsansvarig sjukskoterska, Tommy Hanis, f.d donations-
ansvarig lakare, och Peter Geiger, nuvarande donationsansvarig lakare.
Foto: Bo Haglund, SAS.

Ladda ner hoguppldst bild pa donationsansvariga pa SAS.

Under tre formiddagar finns donationskunnig personal pa plats i montrar i huvudentréerna i
Boras och Skene for att méta patienter och anhériga som har funderingar kring donation. Syftet,
férutom att sprida kunskap om amnet, ar att betona vikten av att ta stallning och goéra sin vilja
kand.

- Det ar den avlidne patientens vilja som galler i dessa situationer och &r den inte kdnd sa ar det
de anhdriga som far ta ett beslut utifran vad de tror att han eller hon egentligen dnskade, vilket
kan vara tufft i en redan svar situation, séger Peter Geiger, donationsansvarig lakare pa SAS.

Varden har ett ansvar for donationsfragan
For att en organdonation ska kunna bli mojlig maste en person avlida och konstateras dod i total

hjarninfarkt under pagaende respiratorbehandling. Det innebar att hjarnans alla funktioner totalt
och oaterkalleligt har upphort. Men hjartat och évriga organ blir syresatta fast patienten ar dod.
Endast ett fatal, ungefar 300 av ca 95 000 personer som doér i Sverige varje ar, kan bli aktuella
som organdonatorer.

Statistiskt sett &r det sannolikt med 1-2 organdonationer per &r pa SAS, men under de senaste
tva aren har det inte forekommit nagra sadana donationer. Men de patienter som kan komma i
fraga vardas pa intensivvardsavdelningen. Enligt lag far respiratorbehandling fortsatta under
maximalt 24 timmar efter att patienten konstaterats dod for att utreda om det kan bli aktuellt
med organdonation.

- Det ar av storsta vikt att vi inom varden sakerstaller och utreder alla dédsfall dar
organdonation kan vara mdjlig. Vi har ett ansvar att vacka donationsfragan hos anhdriga i ett
tidigt skede och att forvalta den avlidne patientens vilja, sager Peter Geiger.

Organisation for vavnadsdonationer

Nar det galler vavnadsdonationer ska en organisation byggas upp pa sjukhuset for att fa igang
detta arbete. Ett samarbete har inletts med 6gonkliniken pa Sahlgrenska Universitetssjukhuset i
MélIndal for hornhinnedonationer. Dér finns en av landets fem hornhinnebanker och dar utférs
aven transplantationer. Rutiner och arbetssatt for att identifiera méjliga donatorer ska nu
utvecklas p& SAS. Annars sker vdvnadsdonationer mestadels i samband med organdonationer.

Syfte - att fa folk att ta stillning
En stor svensk undersékning har visat att 8 av 10 svenskar ar positivt installda till att donera

sina organ, men det &r endast halften som gjort sin vilja kdnd. Det finns tre satt att géra sin



vilja kénd, antingen kan man anmala sig till donationsregistret, fylla i ett donationskort eller
beratta om sin vilja for sina ndrmaste. Alla tre satt ar lika giltiga och det ar alltid den senaste
uppgiften som galler.

- En avliden person som donerar sina organ och vavnader kan ge nytt liv at 8-10 andra
manniskor. Darfor ar det viktigt att ta stallning och ocksa tala om det for sina anhériga, sager
Matilda Proos, donationsansvarig sjukskoterska pa SAS.

Besok montrarna i sjukhusens huvudentréer:
Skene - 18 oktober kl 08:00-11:00

Boras - 19 och 20 oktober kl 08:00 — 11:00

Fakta om donationer
De organ som idag transplanteras i Sverige ar njurar, lever, hjarta, lungor, bukspottkértel och i

vissa fall tunntarm. | viss utstrackning transplanteras dven sa kallade celldar fran
bukspottkorteln till patienter med diabetes. Vavnader som transplanteras ar framst hornhinnor
och hjartklaffar men ocksa hud och benvavnad.

Varje ar genomférs omkring 600 organtransplantationer i Sverige. Pa vantelistan finns déver 750
personer som vantar pa nya organ och siffran 6kar for varje ar. Det ar inte aldern utan
organens och vavnadernas kondition som avgdr om en donation ar mojlig. Sjukvarden goér en
medicinsk prévning av alla som anmalt att de vill donera, om de blir aktuella fér donation.

Kontaktperson: Peter Geiger, donationsansvarig lakare, 033-616 10 00
Matilda Proos, donationsansvarig sjukskéterska, 033-616 10 00 SAS pressjour, 033-616 24 44
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