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Sheila Borg arbetar som intensivvårdssjuksköterska på postoperativa avdelningen och får 

utmärkelsen bland annat för sitt pedagogiska förhållningssätt och sin helhetssyn.  

 

- Jag blev lite chockad eftersom det kändes ofattbart att bara vara nominerad. Men jag är väldigt 

lycklig och glad över utmärkelsen, sa Sheila Borg, som fick ta emot både blommor, diplom och ett 

vandringspris i form av en pokal för utmärkelsen. 

 

Klicka här för högupplöst bild på Sheila Borg. 

Fotograf: Pernilla Lundgren, SÄS. 

Sheila Borg är den tredje pristagaren som tar emot utmärkelsen som instiftades på Södra 

Älvsborgs Sjukhus 2009. Hon har handlett studenter under de senaste 16 åren, både på 

intensivvårdsavdelningen och på postoperativa avdelningen. Nu handleder hon 

sjuksköterskestudenter, som genomgår smärt- eller sviktkurs under termin 5. Bland de 16 

nominerade valdes hon med följande motivering:  

”Årets studenthandledare är alltid positiv och tycker fortfarande det är roligt att forma 

morgondagens kollegor med sitt handledarskap. Hon utstrålar ett lugn och har ett pedagogiskt 

förhållningssätt som får studenterna att växa under hennes handledning. I vårdandet genomsyras 

hon av en helhetssyn som bygger på hennes humanistiska människosyn, öppenhet och 

respektfulla sätt att möta både patienter och studenter. I svåra bedömningssituationer visar hon ett 

enormt civilkurage och mod att inte svika sina ideal angående sjuksköterskeprofessionens 

tillväxt.” 

- Det betyder mycket att få denna uppskattning som handledare, som är en roll där man både får 

ge och ta. Samtidigt som man delar med sig av sin kunskap och erfarenhet lär man sig mycket 

tillbaka av sina studenter och tvingas hela tiden att hålla sig uppdaterad med både gamla och nya 

kunskaper, säger Sheila Borg. 

16 medarbetare var nominerade till priset 
Priset för "Årets studenthandledare" delas årligen ut till en handledare som på ett aktivt, stödjande 

och uppmuntrande sätt verkat som handledare för studenter i verksamhetsförlagd utbildning, för 

akademiska vårdutbildningar. 16 medarbetare var nominerade av huvudansvariga handledare. 

Bland dessa fanns såväl sjuksköterskor som undersköterskor, arbetsterapeuter och 

sjukgymnaster. Här är listan med alla nominerade: 

● Petter Sjöholm, ambulanssjuksköterska Alingsås  
● Åsa Martinussen, sjuksköterska E51, ortopedens utbildningsvårdavdelning  
● Sheila Borg, intensivvårdssjuksköterska postoperativa avdelningen  
● Moa Stenbäcken, sjukgymnast centrala sjukgymnastiken  
● Malin Grenlöw, arbetsterapeut rehabiliteringskliniken  
● Martina Klingborn, sjuksköterska psykiatrins utbildningsvårdavdelning  
● Lena Beyer, undersköterska R45  
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● Inger Lundqvist, röntgensjuksköterska  
● Hanna Axelsson, sjuksköterska medicinavdelning 4, utbildningsvårdavdelning  
● Anita Andersson, sjuksköterska vårdenhet 2 Skene  
● Lena Wiik, barnsjuksköterska neonatalavdelningen  
● Ingvor Larsson, barnmorska förlossningen  
● Maud Davidsson, sjuksköterska kirurgisk akutvårdsavdelning  
● Artemis Michailidou, sjuksköterska kirurgisk akutvårdsavdelning  
● Ingrid Lind, undersköterska centraloperation  
● Maria Johansson, sjuksköterska infektionskliniken 

  


