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Fran Enheten for folkhalsofragor 2012-03-16 14:11
Beviljade projektmedel vid kommittén for folkhalsofragors moéte 16 mars 2012
Mammor som kulturtolkar, Botaniska tradgarden riktar insatser till

skolklasser i 6stra Goteborg, Maltidscentrum i Vara

Samtliga beslut i korthet med information om arende, kontaktperson/kontaktuppgifter och
beslut vid kommittén for folkhélsofrdgors sammantrade, 16 mars 2012 (Pdf-fil).

Botaniska tradgarden riktar insatser till skolklasser i 6stra Goéteborg

Kommittén for folkhalsofragor beviljade vid sitt mote den 16 mars Goteborgs botaniska tradgard
92.500 kr for riktade insatser till skolor i Goteborgs 6stra stadsdelar. Idag ar det framst skolor i
Goteborgs innerstad som tar del av botaniskas upplevelsebaserade pedagogiska verksamhet. 10
klasser i arskurs tre och fyra kommer att erbjudas tva lektionstillfallen - ett hésten 2012 och ett
varen 2013.

- Tidiga, halsoframjande och riktade insatser som denna har avgérande betydelse for en god
halsa och de ligger vél i linje med Vastra Gotalandsregionens arbete for att skapa forutsattningar
for en mer jamlik halsa, sager Jan Alexandersson (V), ordférande i kommittén for folkhalsofragor.

Kontaktperson:
Annika Nilsson-Green, enheten for folkhalsofragor, tfn 0708-93 17 17.

Forstudie kring Mammor som kulturtolkar

For att klarlagga férutsattningar for att starta ett pilotprojekt kring Mammor som

kulturtolkar reserverade kommittén for folkhalsofragor 300.000 kr till en férstudie som ska
genomféras under 2012. | pilotprojektet ska en metod for foraldrastéd provas dar mammor med
utlandsk bakgrund far kunskap om det svenska skolsystemet och pa sa satt far battre
forutsattningar att bli sina barns framsta resurs. Foérstudiens malgrupp &ar nyanlanda mammor
med barn i skolaldern.

- Vi har goda erfarenheter fran ett liknande projekt som vi finansierat med utlandsfédda kvinnor
som doulor och kulturtolkar. Med det projektetet, som nu gatt Gver i ordinarie verksamhet, har vi
kunnat bidra till en mer jamlik vard och héalsa, sager Valéria Kant (KD), vice ordférande

i kommittén for folkhalsofragor.

Kontaktperson:
Ase Enkvist, enheten for folkhalsofragor, tfn 0708-37 85 97.

Maltidscentrum i Vara

Kommittén for folkhalsofragor beviljade Vara kommun 233.300 kr for projekt Maltidscentrum som
ar en fortsattning av forstudien Nationellt Centrum for Maltiden som pagatt under tva ar. Vara
kommun siktar p& en permanent verksamhet som ska bestd av ett upplevelsebaserat
maltidscentrum dar kunskap, forskning och utbildning samlas. Detta ligger i linje med Vastra
Gotalandsregionens ambitioner i regionstyrelsens beslut om Den Goda Maltiden.

Kontaktperson:
Marlene Nilsson, enheten for folkhalsofragor, tfn 0702-29 90 50.



Kontaktperson: Jan Alexandersson (V), ordférande kommittén for folkhalsofragor, Vastra
Gotalandsregionen, tfn 0706-61 41 74, Valéria Kant (KD), vice ordférande kommittén for
folkhalsofragor, Vastra Gotalandsregionen, tfn 0702-41 62 68
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