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Servicendmnden

Pilotverksamhet ska utveckla patientmaltiderna

Servicenamnden beslutade pa sitt sammantrade den 23 mars att starta pilotverksamhet for att
utveckla hur maltiderna till patienter ska produceras och distribueras i framtiden. NAmnden tog
ocksa del av en ekonomisk rapport som visar ett 6verskott for Regionservice for arets tva
forsta manader.

Den ekonomiska rapporten fér januari och februari visar att nastan alla omraden inom
Regionservice visar ett positivt ekonomiskt resultat. Forvaltningen hade budgeterat ett
minusresultat for de forsta manaderna pa atta miljoner kronor. Men den ekonomiska rapporten
visar istallet ett positivt ekonomiskt resultat for de tvd manaderna pa 4,7 miljoner kronor. Endast
omrade maltider visade ett ekonomiskt underskott.

Tva pilotverksamheter inom maltider

Servicenamnden beslutade ge servicedirektéren i uppdrag att forbereda och planera for att tva
pilotverksamheter for Vastra Gotalandsregionens patientmaltider ska genomféras med start i host.
Pilotverksamheternas resultat ska sakerstalla att den framtida maltidsprocessen uppfyller de krav
som stalls och att kostnadskalkyler haller. Nar pilotverksamheten &r utvarderad kan
servicenamnden ta beslut om investeringar ska goras i ndgon av dagens lésningar eller om ett
helt nytt alternativ ska inforas stegvis fran hosten 2013.

Fredagens beslut innebar ett férberedande och planerande men beslutet om férandringen i
utbudet vid Skaraborgs sjukhus och var pilotverksamhet med den flexibla I6sningen ska
genomforas tas av servicendmnden den 27 april.

Krav som ska uppfyllas

Servicenamnden har tidigare stéllt sig bakom en lista med krav som den framtida I6sningen for
maltidernas produktion och distribution ska uppfylla. Kraven handlar om hygien, naringsinnehall,
smakupplevelse, miljo, leveranssakerhet, andel ekologiska ravaror, flexibilitet bade vad galler
antal ratter att valja p& och tider for servering samt ekonomi.

De tre olika alternativen

Den dominerande losningen idag ar att maltiderna tillagas i sjukhusens kok och sedan varmhalls
till dess att de slutligen nar patienterna pa vardavdelningarna. Denna I6sning har brister da
underhallet i koken pé sjukhusen ar eftersatt och stora investeringar kravs. Dessutom innebar
dagens system med varmhallen mat som transporteras genom sjukhusen problem for bland
annat naringsinnehall och smakupplevelse. Ett sjukhus med sé kallad varmmatslésning kommer
att fungera som referensobjekt.

P& Skaraborgs sjukhus tillampas idag en sa kallad kallmatslosning. Dar kyls maltiderna direkt
efter tillagningen och transporteras kall till vardavdelningarna. Maltiderna varms sedan upp nara
patienterna i speciella vagnar. Denna losning p& Skaraborgs sjukhus blir en av
pilotverksamheterna som ska utvarderas och kommer under pilotverksamheten att utvecklas med
fler rétter att valja mellan.



Det tredje alternativet kallas den flexibla I6sningen. Den innebar ett ndra samarbete med
naringslivet dar maltiderna tillagas av externa maltidsleverantorer och levereras i huvudsak direkt
till vardavdelningarna. Maltiderna slutbereds nara patienterna i ugnar pa avdelningarna. Denna
I6sning skulle ge en stor flexibilitet med upp mot 20 olika ratter att valja mellan och mdjlighet till
servering utanfor ordinarie serveringstider. Denna l6sning kommer att prévas med en
pilotverksamhet pa nagot av Vastra Gotalandsregionens lansdelssjukhus.

Sjukhuskoéken fortsatt viktiga

Noterbart ar att det inte i nagot av alternativen finns planer pa ett enda produktionskok i nagot av
Vastra Goétalandsregionens sjukhus. Oberoende av framtida l6sning for patienternas maltider
kommer koken i sjukhusen att vara viktiga for bland annat specialkoster. Val av |[6sning avgor
investeringarnas omfattning i befintliga kok. Vidare kan noteras att beslutet om patientmaltiderna
kommer att paverka produktionen till personalrestaurangerna.
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